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甲、申論題部分：（50 分） 
不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在申論試卷上，於本試題上作答者，不予計分。 
請以黑色鋼筆或原子筆在申論試卷上作答。 

一、請用心理學相關的實徵資料或實驗說明下列專有名詞的含意：（每小題 4 分，共 20 分） 
 Belief-bias effect 
 Theory of mind 
 Expectancy theory 
 Hemispheric lateralization 
 Feeling of knowing 

二、何謂情緒？情緒有那些測量的方法?情緒的認知評估理論（cognitive appraisal theories
 of emotion）觀點為何？試以 Schachter、Lazarus 的觀點闡述之。（15 分） 

三、在人類基因圖譜被解開之際，基因與環境互動決定個體行為的議題已逐漸被學者們

所關注，genotypes 與 phenotypes 是二個常被用來描述的語詞，請說明其意義，另

外利用那些研究方法可分析基因的影響力?試以學習表現、IQ 或幸福感的任一研究

說明之。（15 分） 

乙、測驗題部分：（50 分）                     代號：1107 
本測驗試題為單一選擇題，請選出一個正確或最適當的答案，複選作答者，該題不予計分。 
共40題，每題1.25分，須用2B鉛筆在試卡上依題號清楚劃記，於本試題或申論試卷上作答者，不予計分。 

1 下列有關知識論之敘述，何者錯誤? 
 Plato 強調理性主義，認為關於現實的知識非存於外界物體，而是 存在於人們腦裡的抽象思維 
 Aristotle 強調經驗主義，認為現實知識的來源須透過觀察與實驗為之，是現代實證法的起源 
 Immanuel Kant 認為知識需要先天概念（innate concept）與後天習得經驗的整合 
 Rene Descartes 首先提出「人生而無知，心（mind）必須依賴身（body）的知覺取得經驗」 

2 若要了解上網可能對學童造成的影響，為了進行因果推論，研究者最應採用下列何種研究方法？ 
實驗法 類實驗法 問卷調查法 自然觀察法 

3 以腦波（electroencephalogram）資料作為研究依變項的優缺點，下列敘述何者正確？ 
優點：反映腦區代謝活動與心智作業的關係 
優點：排除其他腦區影響訊號的可能性 
缺點：個別電極訊號仍受全腦活動的影響而雜訊多 
缺點：電極數量不足造成時間解析度表現差 
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4 小花參加一個實驗，第一天他在跑步機上跑了 2 分鐘後做記憶測驗，第二天他跑了 10 分鐘後做記憶測驗

。這個研究是一個： 
受試者內（within-subject）設計 雙盲（double-blind）設計 
受試者間（between-subject）設計 相關研究（correlational study）設計 

5 神經細胞的分類，依據訊息的輸入到輸出之歷程，依序為： 
感覺神經元、運動神經元、中介神經元 輸入神經元、輸出神經元、鏡像神經元 
單極神經元、雙極神經元、多極神經元 感覺神經元、中介神經元、運動神經元 

6 下列何者與睡眠及醒覺無直接的關連？ 
網狀結構（reticular formation） 橋腦（pons） 
下視丘（hypothalamus） 扣帶回（cingulate gyrus）  

7 抗精神疾病藥物（antipsychotics）主要為下列何種藥物？ 
多巴胺致效劑（DA agonist） 多巴胺抑制劑（DA antagonist） 
血清素致效劑（5-HT agonist） 血清素抑制劑（5-HT antagonist） 

8 大腦皮質的布洛卡區（Broca’s area）的功能與下列何者有關？ 
情緒管控 視覺影像形成 語言表達 聽覺訊號處理 

9 有關性別基模理論（gender schema theory）的看法，下列何者正確？ 
認為性別恆定（gender constancy）是獲得性別認同（gender identity）的必要條件 
認為在社會化過程中，兒童會主動學習與其性別配合（sex typing）的行為 
認為獎勵、懲罰和觀察是影響性別配合（sex typing）的主要經驗 
認為性別配合（sex typing）是不可避免、無法改變的既定事實 

10 下列何者最可能被視為心智理論（theory of mind）發展的先備能力？ 
物體恆存性（object permanence） 指稱性指示手勢（declarative pointing） 
保留概念（conservation） 內在語言（inner speech） 

11 下列有關視網膜桿細胞（rod cell）的敘述，何者正確？ 
對光刺激特別敏感  分布的主要區域在視網膜中央小窩（fovea） 
對顏色敏感  分布的區域遍布在視網膜的所有區域 

12 下列何種概念最支持先天遺傳對心理發展的影響？ 
智力適應的工具（tools of intellectual adaptation） 語言習得裝置（language acquisition device） 
內在運作模式（internal working model） 性別基模（gender schema） 

13 有關新生兒的學習、記憶能力，下列何者發生的時間最晚？ 
根據甜水與某個音的連結而做選擇性的轉頭 
以踢腿方式重演數天前在相同情境經驗的動作事件 
區分母親與其他女性的聲音 
加快或減緩吸吮速率以聽到熟悉的故事 

14 下列有關聲音的特色，何者最難幫助人類進行音源定位？ 
聲音傳到雙耳的時間差  聲音傳至雙耳的強度差 
聲音傳至雙耳的波形差  聲音傳至雙耳的速度差 

15 與生理時鐘最有關係的神經傳導素（Neurotransmitter）為： 
腦內啡（endorphin） 多巴胺（dopamine） 血清素（serotonin） 褪黑激素（melatonin） 

16 下列那一個神經組織，與人體生理時鐘的控制最有關聯？ 
視叉上核（suprachiasmatic nucleus, SCN） 視網膜（retina） 
枕葉（occipital lobe）  顳葉（temporal lobe） 

17 快速地在分腦（split brain）病患之右視野呈現水壺、左視野呈現茶杯，則病患口頭報告所看到的物品為： 
水壺與茶杯 水壺 茶杯 都沒看到 
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18 黑社會幫派活動的電視節目對觀眾暴力行為傾向之影響，可以用下列何者來解釋？ 
古典制約（classical conditioning） 操作制約（operant conditioning） 
觀察學習（observational learning） 習慣化（habituation） 

19 下列何者可以用「刺激類化（stimulus generalization）」來解釋？ 
看了恐怖電影之後，不喜歡吃爆米花 被狼狗咬過的小孩，見到玩具狗會害怕 
便利商店推出集點活動推銷咖啡 從九二一大地震中生還的災民出現失眠現象 

20 從操作制約學習（operant conditioning）理論的角度來看，購買樂透彩券可以視為那一種酬賞時制（

reinforcement schedule）？ 
固定時距（fixed interval） 
變動比率（variable ratio） 
高反應率酬賞（differential reinforcement for high rate） 
變動時距（variable interval） 

21 讓受試者看車禍影片之後，請受試者判斷車速，當問題中的動詞是 smash 時，受試者對車速的判斷要比

動詞為 contact 時高。完成這個實驗的心理學家是： 
 Elizabeth Loftus  Frederic Bartlett  Alan Baddeley  Endel Tulving 

22 下列那一種疾病的主要特徵是記憶衰退與記憶喪失？ 
帕金森氏症（Parkinson’s disease） 阿茲海默氏症（Alzheimer’s disease） 
漢廷頓氏症（Huntington’s disease） 苯酮尿症（Phenylketonuria/PKU） 

23 不屬於內分泌腺或內分泌系統的是： 
胸腺（thymus） 胰腺（pancreas） 唾腺（salivary gland） 睪丸（testis） 

24 小英對小美說：「媽媽應該要負很大的責任。」小美一聽，就知道小英說的媽媽，是指同一車廂裡一位

放任小孩大聲喧嘩的中年婦女。這符合 Herbert Clark 提出的何種判斷原則？ 
行動共存（copresence for actions） 社群身分（community membership） 
知覺共存（perceptual copresence） 個人風格（individual manner） 

25 根據 Polivy 等人（1994）的研究，對於以限制飲食來控制體重的人，在下列何種情緒下，反而會增加食

物的攝取量？ 
憂鬱 焦慮 欣喜 憤怒 

26 小靜與班上的小軒很談得來。小靜的母親知道後，認為國中階段是讀書的時期，故極力阻止他們見面。

結果小靜利用班上校外教學的機會，與小軒離家出走。解釋小靜的行為下列何者最適合？ 
外在動機論（extrinsic motivation） 自我知覺論（self perception theory）  
個人控制論（control theory） 心理抗拒論（psychological reactance） 

27 小惠長期以來都受到焦慮的困擾，某研究想了解她對臉孔表情的知覺是否異於一般人，於是讓她辨識不

同的表情臉孔；當她看到中性表情臉孔時，腦那個區域可能會活化？ 
海馬迴 前額葉皮質 杏仁核 藍斑核 

28 對 Plutchik 情緒環的敘述，下列何者正確？ 
驚訝與害怕混合成敬畏 樂觀與痛悔對立 快樂與預期混合成愛 攻擊與滿足對立 

29 下列關於智力研究的描述，何者錯誤？ 
 Francis Galton 認為可以透過測量人類的知覺動作表現來測量智力 
 Alfred Binet 認為可以透過測量人類對事物的判斷來測量智力 
當今多數專家相信，不需要特別強調文化在智力中的角色 
二十世紀初期，專家認為智力是從經驗中學習與適應環境的能力 

30 有關逃避懲罰的操作制約學習（operant conditioning）之敘述，下列何者正確？ 
即使個體無法學會如何逃避懲罰，個體還是會因為習慣化而使得焦慮感受降低 
訓練鴿子啄點來逃避電擊會比較困難，因為這不是鴿子受電擊時逃跑的本能 
老鼠只要有認知地圖（cognitive map）就能學會這個作業 
個體學習到的是反射動作 
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31 第一個將達爾文（C. Darwin）的演化論運用於人類智能研究的是那一位心理學者？ 
比奈（A. Binet）  高登（Sir F. Galton）  
魏斯樂（D. Wechsler）  史皮爾曼（C. Spearman） 

32 心理計量的智力理論，主要基於下列何種統計方法？ 
類聚分析（cluster analysis） 決策樹（decision tree） 
多向度尺度分析（mutidimensional scaling） 因素分析（factor analysis） 

33 有關 Rogers 理論的論述，下列何者錯誤？ 
當個體的人際需求未獲滿足時，就會產生焦慮 
個體要消除焦慮，必須要獲得無條件的正向關懷（unconditional positive regard） 
當理想我和自我概念越一致，個體的心理越健康 
採用 Q 分類的方式，可以得知理想我和真實自我之間的差距 

34 遺傳學的學者認為人格的發展受到人格與環境互動的影響，並提出幾種可能的互動影響方式。下列何者

不是其中之一？ 
反應式互動（reactive interaction） 引發式互動（evocative interaction） 
主動式互動（proactive interaction） 執行式互動（executive interaction） 

35 小玲想減肥，她在家裡貼了很多標語告訴自己要少吃多動，每天也不斷提醒自己一定要做到。最後小玲

真的吃的較少、也充分運動，達到了瘦身的目的。若是以 Bandura 的觀點，小玲為何瘦身成功？ 
因為藉由說服自己，提升了結果預期（outcome expectation） 
因為藉由說服自己，提升了效能預期（efficacy expectation） 
因為藉由重複思考，改變了自我基模（self-schema） 
因為藉由重複思考，改變了個人目標與價值（goal and value） 

36 某人格理論將人分成 X、Y 與 Z 三種類型，若這套理論的分類確實成立，下列何者最不可能出現在這套

理論的論述裡？ 
成龍顯然從小就屬於 Y 型 所有 X 型的人都喜歡吃宵夜 
林志玲的性格一半是 X 型、一半是 Z 型  X 型的人遠多於 Y 型的人 

37 「我們會喜歡上喜歡我們的人」，這樣的看法最可能基於下列何種理論？ 
社會交換理論（social exchange theory） 
社會比較理論（social comparison theory） 
自我涵蓋他人理論（including-the-other-in-the-self theory） 
平衡理論（balance theory） 

38 有關 Milgram 服從權威（obedience to authority）的研究發現，下列何者錯誤？ 
幾乎有 65%的研究參與者會服從權威的指示，以高達 450 伏特的電量電擊一個人 
研究結果有文化及性別的差異 
Milgram 曾解釋：之所以會服從，可能因為採用了類似「以退為進」（door in the face）策略的實驗程序 
對權威服從的程度，會受個體與接受電擊者之間的距離所影響 

39 歌手出新唱片時，常會到處打歌，例如在電視台、廣播電台、甚至舉行小型歌友會來唱他們的新歌，而

大家越聽也就越喜歡這些歌。這現象可用下列何種概念來做解釋？ 
團體迷思（groupthink） 單純曝光效果（mere exposure effect） 
去個人化（deindividuation） 態度極化（attitude polarization） 

40 有某社會心理學家想要探討人們對不同族群的態度，他讓受試者看來自不同族群的面孔，同時利用 fMRI
來監控、探討其態度形成的神經機制。這位心理學家所採用的研究取向是： 
社會認知取向（social cognitive perspective） 
生理取向（biological perspective） 
人際認知科學取向（interpersonal cognitive perspective） 
社會認知神經科學取向（social cognitive neuroscience approach） 


