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1 「杏林春暖」出自於何人典故？ 

華佗 董奉 壺翁 張機 

2 《難經》將傷寒分為五種，下列何者不包括在內？ 

中風 傷寒 濕溫 暑溫 

3 有關宋代官方出版的本草著作，下列敘述何者錯誤？ 

《經史證類備急本草》與《本草衍義》皆為國家修纂頒布的本草著作 

《嘉祐本草》之編成工作是校正醫書局成立後，最早承擔的任務 

《政和本草》是北宋最後一部官修本草著作 

在兩宋三百餘年間，由政府主持修纂頒布的本草著作數量居歷代之首 

4 《四部醫典》是下列何種民族醫學的經典著作？ 

藏醫學 蒙醫學 維醫學 印度醫學 

5 明朝《本草綱目》是重要的本草類書，收集保存了十六世紀之前中藥學的珍貴資料，有關其特殊成

就，下列敘述何者錯誤？ 

提供了文字學的考證資料 

保留了部分漢族之外的民俗史料 

書中的藥物分類方式是當時最先進的方法 

其後著作之《救荒本草》、《本草集要》皆受其影響 

6 有關醫家劉河間的論述，下列何者錯誤？ 

元河北河間人  獨好《素問》，倡傷寒火熱病機理論 

選藥擇方多為價廉而效大的藥物 著有《黃帝素問宣明論方》、《傷寒直格》 

7 有關醫家與著作之敘述，下列何者正確？ 

秦伯未撰《國醫講義》 張贊臣撰《中風斠詮》 

包識生撰《診斷學綱要》 張山雷撰《藥盦醫學叢書》 

8 依據《素問‧上古天真論》，女性幾歲的時候天癸竭，而無子？ 

 40  45  49  56 
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9 《素問‧陰陽應象大論》中提及的陰陽基本概念，下列何者錯誤？ 

陽化氣，陰成形 寒氣生清，熱氣生濁 陽生陰長，陽殺陰藏 清氣在上，濁氣在下 

10 《素問‧陰陽應象大論》中論及「陰在內，陽之守也；陽在外，陰之使也」主要是說明陰陽之間存

在何種關係？ 

互相轉換 互相變易 互相對立 互相維繫 

11 依據《素問‧陰陽應象大論》，食物的氣味與養生有密切的關係，下列何者的陰陽屬性是陽中陽？ 

氣厚 氣薄 味厚 味薄 

12 劉小姐平常飲食口味太過，近來出現筋緊急而不柔，指甲乾枯而不潤，依據《素問‧五藏生成論》

所記載，下列何者是劉小姐喜歡且多吃的口味？ 

多食辛 多食苦 多食酸 多食甘 

13 五體中何者歸屬於火？ 

心 脈 小腸 肉 

14 依據《素問‧陰陽應象大論》，下列何種情志會傷脾？ 

思 悲 恐 喜 

15 依據《素問‧上古天真論》，有關女子頭髮的生理表現，下列何者正確？ 

 35 歲髮墮、42 歲髮白  35 歲髮白、42 歲髮墮 

 42 歲髮墮、49 歲髮白  42 歲髮白、49 歲髮墮 

16 「輕勁多力，自過其度」是人體「四海」中何者有餘的表現？ 

水穀之海 十二經脈之海 氣海 髓海 

17 《內經》、《難經》中關於臟腑特性的敘述，下列何者最正確？ 

胃為受盛之腑 腎為中精之腑 三焦為孤腑 膀胱為中瀆之腑 

18 依據《靈樞‧海論》的敘述，腦為髓之海，其輸上在於其蓋，下在於何處？ 

百會 風府 大杼 風池 

19 有關《內經》與《難經》中命門與原氣之理論，下列敘述何者錯誤？ 

以三焦為輸送腎間動氣之路徑 

通過三焦，先經歷五臟六腑，繼達於十二經脈 

生理上，內經稱為少火 

原氣由十二經絡五腧穴之原穴注入經絡中 

20 有關「氣」與「味」的敘述，下列何者錯誤？ 

味厚者為陰，薄為陰之陽 氣味辛甘發散為陽，酸苦涌泄為陰 

壯火之氣盛，少火之氣衰 氣薄則發泄，厚則發熱 
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21 有關「經脈」與「絡脈」之敘述，下列何者錯誤？ 

經脈通常行於分肉之間，深而不見；常見者足太陰過於外踝之上，無所隱故也 

諸脈之浮而常見者，皆絡脈也 

手太陽、陽明之大絡，起於五指間，上合肘中 

諸絡脈皆不能經大節之間，必行絕道而出，復合於皮中，其會皆見於外 

22 一個人的食量大小最主要取決於下列那一個藏象生理？ 

脾主運化 胃主受納 小腸主泌別清濁 大腸主傳糟粕 

23 依據《素問‧靈蘭秘典論》，「受盛之官，化物出焉」是指下列何者？ 

小腸 胃 大腸 膀胱 

24 那一個臟腑的正常表現會出現食慾良好、營養充足、肌肉豐滿強壯、水濕代謝正常等現象？ 

心 小腸 脾 胃 

25 依據《內經》所述，導致失眠的原因下列何者錯誤？ 

陽蹻滿 衛氣入於陰 衛氣內伐 五藏之氣相搏 

26 有關三焦的氣化功能，下列敘述何者較不適宜？ 

肺的通調水道失常，為上焦氣化失司 大腸化糟粕功能失常，為中焦氣化失司 

脾胃運化水液失常，為中焦氣化失司 腎和膀胱的蒸騰氣化失常，為下焦氣化失司 

27 28 歲王小姐，身材肥滿，從不運動，常吃甜食冷飲。夏天夜晚開冷氣強冷加吹電扇睡覺，醒後覺得

周身僵緊麻木感。根據藏象與氣血津液學說，此患者最符合《黃帝內經》所述那一種病症？ 

痹 痿 風消 痤疿 

28 承上題，造成此患者周身僵緊的中醫機轉，下列敘述何者最正確？ 

氣走而不得歸其經 血行而不得反其空 津出而不得還其流 液凝而不得過其竅 

29 依據《靈樞‧決氣》，耳聾者，是因為下列何種病機？ 

精脫 氣脫 血脫 津脫 

30 下列何組臟腑與血的化生與運行最為相關？ 

肺、肝、腎 肝、三焦、心 心、脾、肺 三焦、肝、脾 

31 參與將食物轉化成營氣的一連串藏象生理，下列何者正確？ 

脾主受納、腐熟水穀  小腸主泌別清濁 

大腸主傳糟粕  胃主運化 

32 《靈樞‧九針十二原》中提到「所出為井，所溜為滎，所注為輸，所行為經，所入為合」的五輸穴

理論基礎，與經脈中何種氣血通行方向之特質最為切合？ 

衛氣  經脈之氣（十二經經氣） 

五十營  宗氣 



代號：1101 
頁次：8－4  

33 依據《素問‧骨空論》的描述，奇經八脈中督脈與何者循行有重疊之處？ 

陰維脈 帶脈 任脈 陽維脈 

34 有關十二經筋的敘述，下列何者錯誤？ 

經脈之氣多結、聚、散、絡於骨骼和關節 「以痛為腧」為治療原則 

筋弛縱不收屬寒證  約束骨骼和利於關節運動為主要功能 

35 依據《素問‧四時刺逆從論》，下列敘述何者錯誤？ 

春氣在經脈 夏氣在肌肉 秋氣在皮膚  冬氣在骨髓中 

36 依據《靈樞‧營氣》，營氣運行之次第，下列何者錯誤？ 

手少陰肺經至手陽明大腸經 手太陽小腸經至足太陽膀胱經 

足太陽膀胱經至足太陰脾經 足少陽膽經至足厥陰肝經 

37 頭為諸陽之會，下列那一條經脈的循行未經過頭部？ 

督脈 足太陽膀胱經 手太陰肺經 足陽明胃經 

38 小花愛吃糖，最近發現左上臼齒蛀牙疼痛，而且也有頸部淋巴紅腫熱痛的症狀。此病症應該與下列

那條經絡最有關？ 

足陽明胃經 足少陽膽經 手少陰心經 足厥陰肝經 

39 依據《靈樞‧經脈》所述，「舌萎、人中滿」為下列何經氣絕之候？ 

手少陰氣絕 足太陰氣絕 足少陰氣絕 手厥陰氣絕 

40 依據《靈樞‧經脈》所記載，十五別絡中何者位於去本節之後一寸，實則腸中切痛，虛則鼓脹？ 

支正 豐隆 偏歷 公孫 

41 一患者覺從少腹上衝心而痛，大小便不通暢，若依據《素問‧骨空論》以奇經八脈之循行為其治療

時，下列何者為優先須考慮之經脈？ 

督脈 帶脈 陰維脈 陽蹻脈 

42 依據《素問‧骨空論》所述，關於奇經八脈之敘述下列何者錯誤？ 

任脈者，起於中極之下，以上毛際，循腹裏，上關元，至咽喉，上頤循面入目 

衝脈者，起於氣街，並太陰之經，俠臍上行，至胸中而散 

督脈者，起於少腹以下骨中央。其絡循陰器，合簒間，繞簒後，別繞臀，至少陰與巨陽中絡者合 

督脈者，其少腹直上者，貫臍中央，上貫心，入喉上頤，環唇上系兩目之下中央 

43 依據《難經‧二十三難》別絡十五，皆因其原如環無端，轉相灌溉，朝於下列何處，以處百病，而

決死生也？ 

寸口、趺陽 人迎、太谿 寸口、人迎 寸口、太谿 

44 依據《靈樞‧經脈》所述，下列何經脈之循行未入缺盆中？ 

脾足太陰之脈 胃足陽明之脈 膽足少陽之脈 三焦手少陽之脈 
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45 依據《靈樞‧經脈》所述，關於膽經循行與相關病候下列何者正確？ 

起於目銳眥，上抵頭角，下耳後，循頸行手少陽之後，至肩上，却交出手少陽之前，入缺盆 

其直者，從缺盆下腋，循胸過季脇，下合髀關中，以下循髀股  

是動則病口苦，善太息，心脇痛，不能轉側，甚則面微有塵，體無膏澤，足外反熱，是為陽厥 

是主骨所生病者，頭痛，頸痛，目銳眥痛，缺盆中腫痛，頸下腫，馬刀俠癭 

46 有關十二經筋的敘述，下列何者正確？ 

陽經之經筋分布終於臟腑 經筋受經絡氣血濡養，有順逆流注關係 

經筋分布結聚於關節、骨骼部位 陰經之經筋分布起始於軀幹 

47 爸爸站立時，用雙手將小朋友舉高，需要使用豎脊肌群的力量。從部位來看，這個動作應與下列那

條經絡的作用最相關？ 

足陽明胃經 手太陰肺經 足少陽膽經 足太陽膀胱經 

48 小禎因為最近出現咳嗽喘咳的症狀，臨床醫師幫她針刺手太陰肺經的中府穴後，她突然感覺一股氣

流從針刺穴位向腹部竄去。從經脈交會的角度來評估，這股氣流前進所循的經脈最可能為下列那一

條經絡？ 

手陽明大腸經 足陽明胃經 足太陰脾經 足少陰腎經 

49 依據《素問‧皮部論》所記載，有關皮部的敘述，下列何者正確？ 

皮部以經別為紀  「以痛為腧」是皮部主要的治療法則 

手足六經各有其專屬對應的皮部 外邪從皮部通過經絡可影響臟腑 

50 患者受感冒病毒侵犯，根據《素問‧繆刺論》，邪氣侵犯人體由皮毛而入，留而不去時，會往內傳

遞，對於傳遞之次序，下列何者正確？ 

皮毛→孫絡→絡脈→經脈→五臟 皮毛→絡脈→孫絡→經脈→五臟 

皮毛→孫絡→經脈→絡脈→五臟 皮毛→絡脈→經脈→孫絡→五臟 

51 毛小姐感冒，表現的症狀有發熱、汗出，左半側臉部麻痺。可能的邪氣為下列何者？ 

風 寒 暑 濕 

52 依據《素問‧舉痛論》，關於「思則氣結」情志致病病機之論述，下列何者較正確？ 

心無所依，神無所歸，慮無所定 

心系急，肺布葉舉，而上焦不通，榮衛不散，熱氣在中 

精却，却則上焦閉，閉則氣還，還則下焦脹 

心有所存，神有所歸，正氣留而不行 

53 風邪為百病之長，其致病特點為何？ 

風為陽邪 風性重濁 風邪易傷津耗氣 風性凝滯 
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54 七情會影響身體氣機之正常運行，根據《素問‧舉痛論》，下列敘述何者錯誤？ 

喜則氣緩 悲則氣結 驚則氣亂 恐則氣下 

55 依據《素問‧至真要大論》對治療法則之論述，下列何者非屬「逆治法」？ 

熱因熱用 寒者熱之 熱者寒之 急者緩之 

56 有關「肺氣虛」之病機敘述，下列何者錯誤？ 

多由久病或久咳引起  可影響津液輸布 

可導致衛表不固  易出現燥熱現象 

57 下列何者並非疫癘發生流行的主要因素？ 

氣候反常 饑荒與戰亂 交通頻繁 經濟文化發展 

58 有關《難經》正經自病的意義，下列敘述何者錯誤？ 

後世稱為內傷病  多屬實症 

形寒飲冷則傷肺  久坐濕地，強力入水則傷腎 

59 有關飲食所傷的致病特點，下列敘述何者錯誤？ 

食滯日久，可鬱而化熱 消化不良，可出現夜臥不安的症狀 

過飢則噯腐泛酸，噫敗卵臭 過食肥甘厚味，易化生內熱，引起癰疽瘡毒 

60 依據《素問‧至真要大論》對「病機十九條」之論述，下列何者屬「脾」的病機？ 

諸濕腫滿  諸嘔吐酸，暴注下迫 

諸病有聲，鼓之如鼓  諸脹腹大 

61 張同學新年到阿里山看日出，下山後出現頭項僵硬、全身痠痛，其最可能為下列何種病因所致？ 

風 寒 暑 濕 

62 人體為燥邪所犯，《內經》提到常用下列那一味通氣并行津液？ 

酸 苦 甘 辛 

63 80 歲的楊先生，高血壓已 30 多年，常出現怕冷、胸悶、下肢水腫等心陽氣虛現象已一年多，下列

病機敘述何者最不適宜？ 

宗氣不足 脾氣虛弱 腎陽虛衰 肝氣鬱結 

64 55 歲男性患者，平日酗酒，因腹脹滿、發燒、昏迷住院，觸之手足溫，有關其症狀及病機之敘述，

下列何者錯誤？ 

酒入於胃，則絡脈滿而經脈虛 

氣聚於脾中不得散 

小便清長 

陰氣虛則陽氣入，陽氣入則胃不和，精氣不得營於四肢所致 
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65 依據《內經》有關病症發生之規律，下列敘述何者正確？ 

年六十而陰氣自半也，起居衰矣 年五十，體重，耳目不聰明矣 

年四十，陰痿，氣大衰，九竅不利 年七十，下虛上實，涕泣俱出矣 

66 依據《素問‧奇病論》，下列何者並非引起「子瘖」的病機與證候？ 

胞之絡脈絕 

多發生在懷孕後期 

胞絡者，繫於腎，少陰之脈，貫腎繫舌本，故不能言 

屬危急症，要積極治療 

67 張先生雨天騎車跌倒，右手臂及右大腿挫傷，隔天開始咳嗽，咳嗽時伴隨兩脅痛，至今已一月仍不

癒，其病機下列敘述何者最正確？ 

為肝風之病 

下雨天寒氣客於厥陰之脈，故脅痛 

因車禍後恐懼感，恐則氣下，肺氣抑制而咳嗽 

跌倒時傷厥陰肝經，惡血留內，上乘於肺，故咳嗽 

68 依據《靈樞‧周痹》中「眾痹疼痛」病機的敘述，下列何者錯誤？ 

風寒濕邪內不在臟，外未發於皮 風寒濕邪客於骨髓之中 

津液因寒而凝聚，排擠分肉而疼痛 痛則神歸之，神歸之則熱，熱則痛解 

69 有關「腎陽虛證」之敘述，下列何者錯誤？ 

生殖機能減退 水液代謝失常 可由房勞過度引起 易致肝肺熱盛 

70 36 歲王小姐至海邊吹風後出現身熱、鼻乾、不易入睡、耳痛、聽力下降，對於其病機之敘述下列何

者正確？ 

邪入太陽少陽經 邪入太陽陽明經 邪入陽明少陽經 此乃兩感於寒者 

71 依據《素問‧痹論》有關「痹症」之論述，下列何者較正確？ 

行痹較痛痹及著痹易癒 風寒濕邪客於肉則重 

風寒濕邪客於脈則不仁 風寒濕邪客於筋則血凝不流 

72 患者進入冷氣房後出現心與背相引而痛，依據《素問‧舉痛論》下列敘述何者錯誤？ 

寒氣客於衝脈  寒氣客於背俞 

按之得熱氣，可使疼痛減輕 若按之不能及，則按之無益 

73 依據《素問‧厥論》有關寒厥與熱厥之論述，下列何者較正確？ 

熱厥之為熱也，必自手心先熱 

寒厥之為寒也，必自足五指之表上於膝 

寒厥之為寒也，陰氣衰於下，陰脈聚於足下故足下寒 

熱厥之為熱也，陽氣起於足五指之表，故陽氣勝則足下熱 
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74 依據《靈樞‧癲狂篇》所述有關癲疾之始生與始作，有不同的症候與分類治療，下列何者正確？ 

癲疾始生，先不樂，頭重痛，視舉目赤，甚作極已而煩心，候之於顏，取手太陽、陽明、太陰，血變而止 

癲疾始作，引口啼呼喘悸者，候之足陽明與厥陰，血變而止 

癲疾始作，先反僵，因而脊痛者，候之手太陽、陽明、厥陰，血變而止 

癲疾始作，左強者攻其左，右強者攻其右 

75 36 歲女性工作需長期久坐，常常憋尿，三個月前外感後，有尿意則小腹壓痛有灼熱感，若不去解尿

則清涕出，有關其診斷之敘述，下列何者較正確？ 

為胞痹 為肝痹 為肺痹 為腎痹 

76 依據《素問‧厥論》有關昏厥之病機論述，下列何者較正確？ 

陰氣盛於上，則上寒，上寒則陽氣不足而昏厥 

陰氣盛於上，則下虛，下虛則腹脹滿，腹滿而下氣重上，逆則陽氣亂而昏厥 

大怒則陽氣盛於上，血盛於下，血壅於下則腹脹滿，腹滿而下氣重上，逆則陽氣亂而昏厥 

夏日中暑，陽氣煩勞則張，汗出而煩滿不解，是太陽陽明俱病，陽氣亂而昏厥 

77 依據《素問‧風論篇》所記載的病機變化，若病人產生瘍症與感覺異常的表現，有關病因之敘述，

下列何者最正確？ 

風氣由太陽經入，與衛氣相干 風氣由少陽經入，與衛氣相干 

風氣由陽明經入，與營氣相干 風氣由太陰經入，與營氣相干 

78 有關《素問‧舉痛論》中「五藏卒痛」之病機，下列敘述何者錯誤？ 

寒氣入侵經脈，導致血流不暢，組織灌流減少，而發生疼痛 

局部血流不暢，組織灌流減少，而發生疼痛 

局部血管阻塞，導致脈絡血氣衰少，而發生疼痛 

疼痛的病機多為寒邪所致，因熱而誘發的病機並不存在 

79 病患主述行動困難時，臨床診斷思路依據《素問‧痿論》所敘述，下列何者正確？ 

大絡空虛，發為肌痹，傳為筋痿 居處寒地，痹而不仁，發為骨痿 

因肺熱影響五臟，而產生痿躄 若遠行勞倦，因寒邪而陽氣虛損 

80 有關「頭痛」之病因病機及其症狀之敘述，下列何者錯誤？ 

頭腦痛連兩額屬陽明，頭額痛連目齒屬太陽，頭角痛連耳根屬少陽 

因痰痛者，昏重而眩暈欲吐 

因風痛者，抽掣惡風 

因濕痛者，頭重而天陰轉甚 


