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全一頁 30940 
 

一、何謂「心理衛生」？試列出維護個人心理衛生的三大原則，並分別舉例來予以說明

之。（25 分） 

二、當個案得知罹患癌症要面臨死亡嚴肅問題時的重大失落，通常會經歷那五個自己面

對死亡的階段（five stages of dying）？試依序列出並加以說明。（25 分） 

三、針對「社會畏懼症」（social phobia），試詳細說明其主要特徵。（25 分） 

四、試列出心理衛生工作人員所應具備的五項基本條件，並分別扼要地一一加以說明之。

（25 分） 


