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1.缺血性腦中風病人口服 Aspirin 100 mg 1#  QD 治療的主要目的，下列何者正確？ 

 

A.解熱鎮痛 

B.降顱內壓 

C.降高血壓 

D.抗血小板凝集 

 

2.有關腦震盪併發顱內壓升高的護理措施，下列何者正確？ 

 

A.採集中式護理，以免過度打擾病人休息 

B.鼓勵每小時執行咳嗽一次 

C.將床頭抬高 30°，避免伏臥 

D.鼓勵 Valsalva 氏活動，以促進身體機能恢復 

 

3.張先生右上腹劇烈疼痛，且有腹瀉，糞便外觀油膩，深觸診右上腹部深吸氣時有劇烈疼痛

感，下列何者為最可能之診斷？ 

 

A.闌尾炎 

B.十二指腸潰瘍 

C.脾腫大 

D.急性膽囊炎 

 

4.關於食道靜脈曲張病人之藥物治療，下列敘述何者正確？ 

 

A.Propranolol（Inderal）是 β 阻斷劑，可減少出血的危險性 

B.Ranitidine 是 H2 接受器拮抗劑，可增加胃液分泌 

C.Somatostatin 可使血管平滑肌收縮，但易造成心肌梗塞 

D.Vasopressin 控制出血效果好且無血管收縮之副作用 

 

5.關於退化性關節炎之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.是一種發炎性關節病變 

B.僵硬的症狀通常發生在清晨或休息一段時間後 

C.葡萄糖胺及玻尿酸為常見的治療藥物 

D.嚴重者可接受關節置換手術 

 

6.服用毛地黃病人之護理照護，下列何者錯誤？ 

 

A.病人的鉀離子過高時，容易發生毛地黃中毒徵象 

B.腎廓清率下降的病人，應注意觀察毛地黃中毒徵象 

C.應注意觀察病人有無噁心、嘔吐、腹瀉等藥物過量徵象 

D.當病人心尖脈低於 60 次／分鐘時，應暫時予以停藥 

 

7.下列何者是鬱血性心臟衰竭病人使用利尿劑之目的？ 

 

A.增加前負荷，以增加心輸出量 

B.降低前負荷，以減少心肌負荷 

C.降低後負荷，以減少心肌負荷 

D.改善腎臟灌流情形 

 

8.缺鐵性貧血病人長期口服鐵劑之衛教，下列何者不適當？ 

 

A.口服鐵劑時避免飲用果汁 

B.服用鐵劑後糞便顏色會變黑 

C.宜在兩餐間口服鐵劑 

D.不可與牛奶共食 

 

9.腫瘤溶解症候群（Tumor Lysis syndrome）會造成之電解質不平衡，下列何者錯誤？ 

 

A.高尿酸血症 

B.高血磷 

C.高血鉀 

D.高血鈣 

 

10.燒傷患者進行水療（hydrotherapy）處理傷口前，給予肌肉注射止痛劑的最佳時間為何？ 

A.水療前 1 小時 



 

B.水療前 30 分鐘 

C.水療開始後 15 分鐘 

D.水療完成後 15 分鐘 

 

11.後天免疫缺乏症候群（AIDS）之傳染途徑，下列何者錯誤？ 

 

A.輸血 

B.共用飲食餐具 

C.母子垂直傳染 

D.性行為 

 

12.當醫護人員直接觸及愛滋病患者體液時，下列處理步驟何者最優先？ 

 

A.立即抽血檢查 

B.立即給予預防性抗生素治療 

C.以 0.6％漂白水擦拭污染部位 

D.以大量清水沖洗污染部位 

 

13.心衰竭引起濾出性肋膜積水（transudative pleural effusion）的主要機轉，下列何者正確？ 

 

A.血管通透性增加 

B.淋巴系統清除功能下降 

C.血管液體靜力壓增加 

D.血液流入肋膜腔 

 

14.關於體液容積過多的臨床表徵，下列何者錯誤？ 

 

A.中心靜脈壓上升 

B.血清鈉升高 

C.體重增加 

D.呼吸短促 

 

15.病人血清鉀 6.5 mEq/L 時，下列處置何者錯誤？ 

 

A.靜脈注射短效胰島素及葡萄糖溶液 

B.靜脈注射 KCl 

C.口服或灌腸給予 Kayexalate 

D.避免攝食柑橘、香蕉 

 

16.有關糖尿病酮酸中毒之醫療處置與護理措施，下列何者錯誤？ 

 

A.補充液體 

B.將RI加入大量點滴滴注 

C.將 NPH 加入大量點滴滴注 

D.使用 NaHCO3 改善嚴重酸血症 

 

17.關於敗血性休克病人的評估，下列何者需立即處理？ 

 

A.血壓 88 / 54 mmHg 

B.心尖脈 110 次／分鐘 

C.尿液排出量四小時 40 c.c. 

D.動脈血氧飽和濃度 90％ 

 

18.有關毒蛇咬傷之處理，下列何者正確？ 

 

A.咬傷肢體高度低於心臟 

B.若疼痛給予 Aspirin 類止痛劑 

C.傷口以酒精及優碘消毒 

D.冰敷及壓迫包紮患部以消腫 

 

19.有關臺灣目前已實施汽車兒童安全座椅新制之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.出生六個月內的嬰兒，頭頸部脆弱，必須使用平躺式車用嬰兒座椅 

B.年齡在一歲以內的嬰兒，嬰兒用座椅可放置在車輛之前座以安全帶協助固定 

C.年齡在一歲至四歲以下，且體重在十至十八公斤之間的幼童，應該坐在車輛後座之兒童用

座椅 

D.年齡在四歲至十二歲以下，或體重在十八至三十六公斤之間的兒童，應該坐在車輛後座並

妥適使用安全帶 

 

20.有關哺餵母乳的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.初乳含腸道乳糖細菌生長要素，應儘早餵食 

B.母乳中含有 IgA，可提供嬰兒天然被動免疫能力 

C.母乳中含有較多的酪蛋白，可促進嬰兒腦部發育 

D.可以促進母親分泌催產素（oxytocin），以利子宮收縮 

 

21.下列何種狀況之嬰兒仍可以接種卡介苗（BCG）的預防注射？ 



 

A.體重 2400 公克的嬰兒 

B.體重 2500 公克的發燒嬰兒 

C.體重 2600 公克罹患法洛式四重畸形（TOF）的嬰兒 

D.體重 2700 公克接種過 B 型肝炎免疫球蛋白（HBIG）的嬰兒 

 

22.有關兒童身高與體重的生長評估標準，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.嬰兒滿六個月時其體重約為出生時的 2 倍 

B.嬰兒滿週歲時其體重約為出生時的 4 倍 

C.兩歲時身高約為成人的一半 

D.四歲時身高約為出生身長的 2 倍 

 

23.執行巴賓斯基氏反射（Babinski's reflex）檢查，當嬰兒的足部呈現下列何種現象時，可判讀

為「陽性」反應？ 

 

A.大拇趾曲屈，其餘四趾如扇形般張開 

B.大拇趾曲屈，其餘四趾緊閉在一起 

C.大拇趾背屈，其餘四趾如扇形般張開 

D.大拇趾背屈，其餘四趾緊閉在一起 

 

24.下列何者不是維持極低出生體重兒（very low birth weight，VLBW）體溫穩定的方法？ 

 

A.出生後應立即擦乾身體並包裹溫暖毛毯 

B.宜置放於加熱處理台，長期持續保溫 

C.應置於加熱處理台，溫度控制設在自動調節 

D.為防止熱經由對流散失，應優先使用雙壁保溫箱 

 

25.下列何者不是胎便吸入症候群（meconium aspiration syndrome，MAS）的危險因素？ 

 

A.羊水過少 

B.早產兒（＜34週） 

C.胎兒窘迫 

D.臀產式兒 

 

26.吳小弟出生第 2 天出現黃疸症狀，經血液檢查結果，吳媽媽血型為 O 型 Rh(＋)，吳小弟為 

A 型 Rh(＋)，如果吳小弟需要換血治療，下列那種血液適用於吳小弟？ 

 

A.A 型 Rh(＋) 

B.A 型 Rh(－) 

C.O 型 Rh(＋) 

D.O 型 Rh(－) 

 

27.一位早產兒使用呼吸器中，已連續 24 小時 FiO2＝35％，故醫囑停止使用呼吸器，在拔除氣

管內管後 24 小時內，最佳的給氧方式為何？ 

 

A.鼻導管持續性呼吸道正壓呼吸法（CPAP） 

B.鼻咽導管（nasal pharyngeal catheter） 

C.部分呼吸氧氣面罩（partial rebreather mask） 

D.氧氣頭罩（oxygen hood） 

 

28.罹患呼吸窘迫症候群的新生兒，使用人工表面張力素 Survanta 治療時，可能會出現下列何

種合併症？ 

 

A.動脈導管重新開放 

B.支氣管肺炎 

C.凝血機能障礙 

D.低血鉀症 

 

29.有關新生兒敗血症的敘述，下列何者正確？ 

 

A.早期常出現體溫過高及黃疸現象 

B.白血球計數＞5000 /mm3 

C.C反應性蛋白質（CRP）＞5 mm 

D.肝蛋白（hepatoglobin）＜200 mg/dL 

 

30.護理人員在健兒門診幫 10 個月大的丁小妹做頭部評估，下列評估結果何者正確？ 

 

A.前囟門呈現菱形屬於異常現象 

B.後囟門約 4～5公分寬是正常現象 

C.輕觸摸後囟門已關閉是正常現象 

D.用力哭鬧時摸到前囟門微凸屬異常現象 

 

31.最常引起嬰幼兒哮吼（croup）的致病原為何？ 

A.細菌 

B.病毒 



 
C.原蟲 

D.灰塵 
 

32.為3歲的小明進行丹佛嬰幼兒發展篩檢測驗（DDST），應向母親解釋此發展測驗的目的是為

了篩檢那些層面的發展： 

 

A.智力、認知、運動及自我概念的發展 

B.情緒、社會心理、性別角色及道德的發展 

C.社會適應能力、精細動作、粗動作及語言的發展 

D.嬰幼兒氣質型態 

 

33.王小妹，唇顎裂的新生兒，於新生兒加護病房接受照護中，她媽媽只探視過一次，其他家屬

也都甚少探視，下列何項護理措施應優先考量？ 

 

A.瞭解家庭面對王小妹治療的決策者是誰 

B.鼓勵家屬表達對王小妹罹病的感受 

C.教導家屬有關王小妹的特殊照顧技巧 

D.提供唇顎裂的支持團體資訊給家屬 

 

34.有關腦性痲痺兒童之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.大動作發展遲緩 

B.是進行性神經功能障礙 

C.會合併語言障礙 

D.是中樞神經受到永久的傷害 

 

35.對於膽道閉鎖（biliary atresia）的嬰兒，下列飲食指導何者最適當？ 

 

A.需補充水溶性維生素 

B.食用高纖維食物 

C.食用中鏈脂肪酸配方奶，如哺力美（Pregestimil） 

D.食用含鉀高的食物 

 

36.王太太已懷孕 20 週，向護理師表示：「昨日去買嬰兒用品的路上，突然心跳加快、喘不過

氣、呼吸困難、感到非常焦慮和極度的害怕、沒辦法控制自己的身體並且感覺自己會很快死

掉。」上述為何種症狀？ 

 

A.焦慮 

B.無欣快感 

C.激動 

D.恐慌 

 

37.林小姐和男友分手後，發現自己已懷孕六週，母親發現林小姐開始對原來有興趣的事都不再

感興趣了，不再出去和朋友爬山，每天都待在家裡不和任何人互動。林小姐較可能為下列何

種情緒障礙？ 

 

A.不悅心情（dysphoric mood） 

B.焦慮心情（anxiety） 

C.無欣快感（anhedonia） 

D.淡漠心情（apathy） 

 

38.張護理師擔任媽媽教室的團體領導者，當成員李太太提到剛知道懷孕時，心情很矛盾，一方

面感到快樂，另一方面覺得寶寶來的不是時候，會影響自己的事業，李太太覺得自己的想法

有點罪惡。依據耶隆（Yalom）所提出的『共通性（universality）』療效因子，張護理師的

回應下列何項較適切？ 

 

A.你的想法是正常的 

B.不知道有沒有其他媽媽也有類似經驗？ 

C.不知道這跟你的家庭關係是否有關？ 

D.這種感覺曾經發生在你母親跟你之間嗎？ 

 

39.陳小姐一入院就大肆宣稱自己是張天師轉世，只要唸咒語就能治病，認為自己有無比的神

力，此為下列那一種症狀？ 

 

A.性愛妄想 

B.意念飛躍 

C.情緒高昂 

D.誇大妄想 

 

40.有關患者服用選擇性血清素回收抑制劑（selective serotonin reuptake inhibitors，SSRI），

下列敘述何者正確？ 

A.多數 SSRI 藥物，最好三餐飯前空腹時使用 

B.首次服用 SSRI 後，二至三天可見明顯療效 



 
C.建議患者應該睡前服用 SSRI 藥物，可以助眠 

D.比三環抗鬱劑，SSRI 較少出現抗膽鹼副作用 
 

41.有關每年可接受全民健保成人預防保健服務之對象，下列何者錯誤？ 

 

A.65 歲以上一般民眾  

B.40 歲至 64 歲之一般民眾 

C.55 歲以上之原住民 

D.35 歲以上小兒麻痺患者  

 

42.有關我國目前後天免疫缺乏症候群的敘述，下列何者錯誤？  

 

A.「不安全性行為」為年輕族群的主要傳染途徑 

B.受感染之患者有可能無任何明顯之臨床症狀 

C.罹患後天免疫缺乏症候群之產婦不宜哺乳 

D.目前尚未列入免費產前檢查之項目 

 

43.死因別死亡率為一個國家社會、經濟和衛生的綜合指標，使用單位為 105（0/0000）。某地區 

2005年年中人口數為10,000 人，而當年的肺結核患者為50人，全年內死亡總人數為 100 

人，其中因肺結核死亡者共 5人，該地區肺結核的死亡率為何？ 

 

A.50/100,000 

B.50/10,000 

C.50/1,000 

D.5/100,000 

 

44.學校衛生護士發現一學生得到登革熱，第一步處理的步驟為何？ 

 

A.採集檢體

B.環境消毒

C.預防投藥

D.報告衛生機關

 

45.在流行病學研究中，與「人」相關的因素中，下列何者最為重要？ 

 

A.遺傳

B.職業

C.性別

D.年齡

 

46.依據國民健康署目前的公告標準，下列何者為代謝症候群個案？ 

 

A.靳先生38歲，腰圍93 cm，血壓137/88 mmHg，三酸甘油酯168 mg/dL 

B.臧小姐58歲，腰圍78 cm，飯前血糖105 mg/dL，HDL-C 45 mg/dL 

C.范姜太太88歲，腰圍75 cm，血壓128/78 mmHg，飯前血糖107 mg/dL 

D.李先生20歲，腰圍90 cm，飯前血糖101 mg/dL，三酸甘油酯140 mg/dL 

 

47.世界衛生組織所提「健康社區」的特徵，下列何者錯誤？ 

 

A.社區居民有高度公民意識及社區參與 

B.社區居民有互助合作的概念 

C.社區內能提供健康食物 

D.社區居民不再發生疾病 

 

48.有關焦點團體法的優點，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.獲得資料比個別訪談快速且低成本 

B.使資料收集者有機會充分表達意見 

C.不同背景的參與者可同時檢視議題 

D.使參與者可以直接回應彼止的看法 

 

49.為加強外籍配偶的健康照護，下列措施何者錯誤？ 

 

A.強調以個案為單位的照護 

B.尊重個案的文化價值 

C.發展多國語文版本的衛生教育手冊 

D.建立正確飲食觀念 

 

50.張太太懷孕第 24 週，有下肢水腫現象，下列建議事項何者正確？ 

 

A.限鹽 

B.限水 

C.保暖 

D.穿彈性束襪 

 


