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1 有關中醫學起源之歷史人物與事蹟，下列何者錯誤？ 
伏羲畫八卦 神農嘗百草 巫彭作湯液 巫咸作醫 

2 有關華佗的事蹟，下列何者正確？ 
學而優則仕  善治蛔蟲類寄生蟲病 
赤壁之戰時診治曹操  發明麻佛散 

3 下列何者是《小品方》的作者？ 
葛洪 姚僧元 陶宏景 陳延之 

4 有關孫思邈對針灸的創見，下列何者錯誤？ 
提倡「阿是穴」的用法 
提出「穴名在上，病狀在下，或一病有數十穴，或數病只一穴，皆臨時斟酌作法用之。」的孔穴

主對法 
提出「同身寸法」 
著有《千金要方》三十卷、《明堂孔穴》五卷 

5 下列關於《診家樞要》的敘述，何者正確？ 
本書主要是增刪高陽生的脈書而成  
本書的作者是崔嘉彥 
先論脈後定治，共論脈象二十四種 
主張以「浮、沉、遲、數、滑、澀」六脈為綱領 

6 中國是最早實施種痘防治天花的國家，下列何者並不是其早期的施行辦法？ 
痘衣法 旱苗法 牛痘法 水苗法 

7 下列何者為《醫學衷中參西錄》的作者？ 
唐宗海 惲鐵樵 張錫純 朱沛文 

8 下列何者是根據相生關係來確定的治法？ 
瀉南補北 抑強扶弱 培土制水 益火補土 

9 根據《素問．生氣通天論》所言，下列有關「陽氣」的性質何者錯誤？ 
陽氣者，若天與日，失其所，則折壽而不彰 
陽氣者，精則養神，柔則養筋 
陽氣者，大怒則形氣絕，而血菀於上，使人薄厥 
陽氣者，藏精而起亟也 

10 陳先生這一個月來發現自己肚臍旁有個明顯的突出物，且此突出物在吃飽後會變大，肚子餓時則會

縮小。這是因為病邪著於下列何病位留而不去所出現的症狀？ 
伏衝之脈 腸胃之募原 陽明之經 任脈 

11 「潔淨府」是下列何種治則的體現？ 
其在皮者，汗而發之  中滿者，瀉之於內 
其下者，引而竭之  氣虛者，宜掣引之 
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12 關於人一身之氣之清濁，下列敘述何者錯誤？ 

受所吃之食物所化生之氣屬「濁」，由鼻竅呼吸所得之氣屬「清」 
濁者注於陰分，清者注於陽分 
清者上注於肺，濁者下走於胃 
手太陽獨受陽之濁，手太陰獨受陰之清 

13 約翰與彼得晚餐同去享用吃到飽火鍋大餐，當晚就寢後，約翰因感不舒而無法平臥，而且睡著後還

會發出聲音；彼得跟平常一樣很快平躺睡著了，但也會發出聲音。請問「約翰」症狀表現的病機為

下列何者？ 
足三陽逆而上行  陽明逆而不得從其道 
肺之絡脈逆也  足少陰逆而不從其道 

14 承上題，「彼得」症狀表現的病機為下列何者？ 
足三陽逆而上行  陽明逆而不得從其道 
肺之絡脈逆也  足少陰逆而不從其道 

15 公孫穆患「寒厥」，公孫朝患「熱厥」，關於兩人之病因病機下列敘述何者錯誤？ 
公孫穆可能在秋冬兩季縱欲過度 
公孫朝可能頗喜在酒足飯飽後進行性行為 
兩人皆腎氣衰 
公孫穆因脾胃生理功能低下，無法正常運化水穀精微，致不能滲營其經絡，而見手足寒 

16 當患者主訴平躺不適而「不得臥」時，診治思維上較不考慮下列何臟腑之病變？ 
脾 胃 腎 肝 

17 調節身體體溫，是下列何者的功能？ 
腦 腎 衛氣 營氣 

18 有關衛氣的運行路線，根據中醫的理論，下列何者錯誤？ 
隨營氣運行 
伴行十二經與任督 
晝行於陽經，由陽明經接太陽經，再由太陽經接行少陽經，然後於夜間入於陰經 
散行全身 

19 有關藏象學說之敘述，下列何者錯誤？ 
五臟者，藏精氣而不瀉，滿而不能實 命門學說首見於內經 
奇恒之府，亦能藏精氣 三焦內涵出自內經 

20 人體氣機升降的樞紐為下列何者？ 
肺、腎 心、肺 脾、胃 肝、腎 

21 下列所指何者並不相當於現在我們所說的子宮？ 
女子胞 子腸 子戶 胞宮 

22 中醫治情志病，有以情治情之理論，治過怒而生之病，當以何情治療？ 
思 恐 喜 悲 

23 按照站立時身體解剖位置「由上而下」排序，下列順序何者正確？ 
橫骨→輔骨→杼骨→跗骨 骭骨→完骨→跟骨→京骨 
橫骨→骭骨→楗骨→跗骨 橫骨→髀骨→輔骨→京骨 

24 《素問．六節藏象論》中關於「倉廩之本」的敘述，下列何者錯誤？ 
包括脾、胃、大腸、小腸、三焦、膀胱 津液之居 
名曰「器」  能化糟粕轉味而入出者也 

25 營氣之運行「上注肺，上循喉嚨，入頏顙之竅」，是經由何經絡？ 
手太陰肺經 足厥陰肝經 手少陰心經 足少陰腎經 

26 有關腎經循行之敘述，下列何者正確？ 
腎經循行，起於足心  腎經循行，循內踝之前，還入跟中 
腎經循行，上踝八寸處，交出太陰之後 腎經循行，別入跟中，以上踹內 
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27 有關肝經循行及其病證之敘述，下列何者正確？ 
肝經病腰痛不得俛仰  肝經病心痛 
肝經循行上踝五寸處交出太陰之後 肝經循行過陰器後入毛中，抵少腹 

28 臨床上有關牙齒的疾病，依據《靈樞．經脈》篇中經脈的循行，病人上牙齦腫痛應考慮下列何條經

絡最相關？ 
足陽明經 手陽明經 足太陰經 手太陽經 

29 根據《靈樞．經脈》，經脈因為伏行於分肉之間，深而不見，常無法判斷其虛實，所以應從何處了

解其虛實？ 
皮部 俞穴 氣口 骨節 

30 患者低熱一個多月，全身檢查並無任何異常現象，症見面色萎黃，怕冷，口乾不欲飲，食慾不振，

傍晚時體溫較高，舌淡苔白，脈弱。依經絡理論分析，以下列何經治療最合適？ 
陽維 陰維 陽蹻 陰蹻 

31 根據經脈之是動病與所生病，若患者主訴心痛，要考慮經絡之疾病，不包括下列何者？ 
心包經 小腸經 心經 腎經 

32 根據《靈樞．經脈》中有關十二經脈病候的記載，下列何者正確？ 
足少陽經主本經之「骨」所生病 足陽明經主本經之「氣」所生病 
足太陽經主本經之「液」所生病 手厥陰經主本經之「血」所生病 

33 患者因腳踝扭傷而瘀血，靜脈怒張，若欲以放血療法處理，根據《靈樞．經脈》對於刺絡脈之方法，

則必刺於絡脈之何處？ 
節 截 結 癤 

34 小王練習街舞，做一個下腰的動作，導致腰部脊椎兩旁肌肉拉傷，依《靈樞．經筋》，應是那一條

經筋受影響？ 
足陽明經筋 足少陽經筋 足太陽經筋 督脈經筋 

35 關於經脈循行，經過眼睛周圍的經脈，不包括下列何者？ 
三焦經經過目內眥 膽經經過目銳眥 膀胱經經過目內眥 小腸經經過目銳眥 

36 患者食用麻辣火鍋後，感到嘴唇紅腫與刺痛，在嘴唇受影響之經絡，下列何者正確？ 
足陽明胃經 足太陰脾經 手太陽小腸經 手少陽三焦經 

37 根據《靈樞．經脈》，足陽明之別，去踝八寸，其別者，循脛骨外廉，上絡頭頂，合諸經之氣，下

絡喉嗌，名稱為何？ 
犢鼻 足三里 條口 豐隆 

38 根據《靈樞．營氣》描述營氣循行次第中，其支別者，上額循巔下項中，循脊入骶，是那一條奇經

八脈之循行？ 
任脈 督脈 衝脈 陽蹻脈 

39 根據《靈樞．經脈》之經脈循行，患者主訴眼睛不適，應先考慮是那一條經脈的病變？ 
心經 腎經 脾經 肺經 

40 根據《素問．玉機真藏論》所論，有關臟腑間之病證傳變，下列敘述正確的有幾項？①五藏受氣於

所不勝 ②傳之於所勝 ③氣舍於其所生 ④死於生我之藏 
1 2 3 4 

41 若病見「心悸，煩心，失眠，多夢，言語過多」，則下列何病機最不可能？ 
痰火內蘊  稟賦心陽氣素虛 
情志所傷，五志過極化火 勞心過度，耗傷心陰血 

42 人身之陽氣在正常狀態下，可溫煦臟腑組織，推動及促進生理功能活動，此陽氣為下列何者？ 
壯火 少火 內火 陰火 

43 脾陰虛導致納呆食少，或乾嘔呃逆，其病機最有可能為下列何者？ 
陰損及陽，致脾陰陽兩虛 陰不制陽，致脾陰虛火旺 
陰損氣耗，致脾氣陰兩虛 脾陰虛損及胃陰，和降失職 
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44 根據《素問．痹論》，關於「痹證」的論述，下列何者錯誤？ 

痹證形成的病因為：「風寒濕三氣雜至，合而為痹」 
當痹證形成之病因以寒氣為勝者，病情較易痊癒 
痹證的症狀表現可以或痛或不痛或不仁 
痹證嚴重者可致死 

45 根據《素問．舉痛論》所論，下列何項病因會造成「喘息汗出，外內皆越，故氣耗矣。」？ 
悲 驚 勞 炅 

46 一般而言，內燥病變較少發生於下列何臟腑？ 
脾 胃 肺 大腸 

47 關於《素問．熱論》所提出「食復」學說的內容，下列何者錯誤？ 
病因：熱勝而強食之  病機：病已衰而熱有所藏，因其穀氣相薄 
治則：視其虛實，調其逆從 食肉不復，因腎氣盛 

48 耳竅出血，在病機思考上多認為是何藏之病變？ 
肝、腎 心、肝 肺、胃 肝、肺 

49 關於五臟之積病名及病位之論述，下列何者錯誤？ 
肺之積曰「息賁」，在右脅下 
心之積曰「伏梁」，在臍上，上至心下 
脾之積曰「肥氣」，在胃脘 
腎之積曰「奔豚」，發於少腹，上至心，上下無時，其見於臍下為癥瘕 

50 根據《素問．至真要大論》對病機的論述，下列何症不屬於「熱」？ 
諸病有聲，鼓之如鼓  諸嘔吐酸，暴注下迫 
諸轉反戾，水液混濁  諸厥固泄 

51 某 70 歲女性患者抱怨她近五年來關節屈伸不利，脛痠，且常常耳鳴。下列何者是最可能的主因？ 
液脫 氣脫 血脫 精脫 

52 《素問．疏五過論》中提到「脫營」、「失精」等病證是起因於下列何者？ 
外感六淫 飲食不節 社會境遇 刀刃外傷 

53 關於「春溫」之病因病機論述，下列何者錯誤？ 
其因冬月傷寒，至春變為溫病 冬季時溫毒藏於肌膚，至春發病 

因冬藏不密，腎陰素虧 因春季時令溫暖，腠理開洩 
54 當膀胱移熱於小腸時，較不可能出現下列何症狀？ 

口糜 善食而瘦 小腸鬲塞 不大便 
55 依《素問．生氣通天論》所記載，人體陽氣若失其衛外功能與邪氣侵襲，臨床表現下列何者錯誤？ 

感受寒邪，容易產生起居如驚，神氣不內守而外浮 
感受濕邪，會有頭重如裹 
感受濕熱，久病邪不去，可使大筋緛短為拘，小筋弛長為痿 
感受暑邪，身體發熱無汗少言 

56 治療痿症的基本原則，依《素問．痿論》所描述，下列何者正確？ 
治痿獨取帶脈與腎脈 
補榮而通俞，以補法為痿症初起最主要治療方向 
任脈與督脈皆會影響下肢的痿弱無力，通其經脈為主要的治療重點 
衝脈、陽明、帶脈、督脈皆與治療痿症有相關性 

57 關於勞風的症狀表現，依《素問．評熱病論》所記載，下列何者正確？ 
咳出白稀涕，其狀如清稀水液 受邪部位常在肺下 
症狀常見身體抽筋而視不明 不惡風但會振寒 

58 對於各臟腑之咳嗽表現，若咳嗽不已，依《素問．咳論》的描述，可能產生的變化，下列何者正確？ 
胃咳不已，之後會出現腹脹胃痛 腎咳不已，之後會出現腰痛無法彎腰 
肝咳不已，之後會出現咳嘔膽汁 心咳不已，之後會出現咳而腹瀉 
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59 關於產生癰腫後，其筋骨肌肉的傳變與全身的預後，依《靈樞．癰疽》所記載，下列何者正確？ 
最後會經脈敗漏，但不會影響五臟而死亡 
風邪束表則薰蒸血肉，肉腐爛成膿 
膿不排除，則會腐爛筋，但不會傷骨與影響骨髓 
膿不排除，會產生血枯空虛，筋骨肌肉失榮 

60 臨床上患者若有外感熱邪，產生肺熱的病理變化，則會有那些病機與症狀的產生？ 
會產生足脛縱緩而不能任地 會產生關節拘攣 
會影響肺朝百脈功能，產生下肢無力 會有皮毛實熱的變化 

61 臨床上若患者身汗出後，仍然發燒不退且心跳速度依然快速，則其病程與病機表現，下列何者正確？ 
一般自身的免疫功能與邪氣在交戰時，若無退燒藥的影響而得汗出者，是邪氣逐漸衰退的表現 
仍然發燒不退，必需反覆大汗出，才會有較好的預後 
身汗出，仍反覆身熱，可以減少外邪內陷，是正氣逐漸勝利的表現 
若患者身汗出後，仍然高熱不退，代表患者陰血虛明顯 

62 某 30 歲男性電腦工程師，常常誤餐，食少而胃痛、耳鳴，安靜時加重。有關其致病病機之論述，下

列何者正確？ 
此乃因陽氣盛於上而耳鳴 
此乃因胃虛則宗脈虛，虛則氣下而上氣不足，故耳鳴 
此乃因胃虛則氣不足，眠少則陽氣盛於上而虛於下，故耳鳴 
此乃因中氣不足而厥氣上逆，而陽氣盛於上故耳鳴 

63 某 15 歲女性學生，外感發冷顫抖，有關其致病病機之論述，下列何者正確？ 
風邪客於皮毛，則腠理閉，厥逆之氣行之，故發冷顫抖 
寒邪客於皮毛，則陰氣盛而陽氣虛，故發冷顫抖 
風邪客於皮毛，則腠理開，厥逆之氣行之，故發冷顫抖 
寒邪客於皮毛，則陰氣徐而陽氣急，故發冷顫抖 

64 某 50 歲男性患者平日應酬多，常飲冰啤酒，嗜食膏梁厚味及近女色多，易便秘，近日體重在一個月

內減輕八公斤，大便夾鮮血，大腸鏡檢查發現為結腸腫瘤，有關其可能之致病病機之論述，下列何

者正確？ 
膏梁厚味入於腸胃則腹脹，腹脹則氣上逆而血脈不通，凝血蘊裏而不散，津液澀滲，著而不去而

成積 
膏梁厚味入於腸胃則腹脹，腹脹則中氣不足而血脈不通，凝血蘊裏而不散，津液澀滲，著而不去

而成積 
飲食生活不節，腸胃滿而陰絡傷，血內溢而後血 
飲食生活不節，腸胃滿而陽絡傷，血內溢而後血 

65 病患於睡醒剛起身時，感受風邪，依《素問．五藏生成篇》所述，若侵犯何處會產生頑麻不仁的痹

症？ 
皮膚 脈 肉 筋 

66 有關水腫病的治療原則和方法，下列何者正確？ 
平調陰陽，勿用攻法  衣服保暖，病在左，針刺取之右 
不要運動，以免下肢水腫更甚 所謂開鬼門，即利小便之法 

67 某 48 歲婦人因二十年前生產後患外感，此後常發頭痛至今，甚則牙齒亦痛。有關其致病病機之相關

論述，下列何者正確？ 
風氣循目系而上入於腦，故令頭痛，齒亦痛 風氣循風府而入於腦，故令頭痛，齒亦痛 
犯大寒內至骨髓，腦逆，故令頭痛，齒亦痛 寒氣循目系而入於腦，故令頭痛，齒亦痛 

68 某 65 歲患高血壓二十多年男性病人，規律服西藥中，血壓控制良好，今年夏天吃了許多西瓜，導致

腹部帶脈一圈不舒，易腹瀉，雙足無力，有關其致病病機之相關論述，下列何者正確？ 
此因寒濕傷脾，肌肉濡漬，發為筋痿 此因寒濕傷脾，帶脈不引，故足痿不用 
脾虛多思，所願不得，發為筋痿 脾虛腎熱，骨枯髓減，發為骨痿 
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69 有些痹症不以痛為臨床表現，下列敘述何者正確？ 

痹在於骨則重  痹在於肉則驚惕肉瞤 
痹在於脈則胞痹  痹在於皮則不仁 

70 某 60 歲女性近年來每遇雨天則腰重疼痛，局部麻木知覺減退，有關其致病病機之論述，下列何者正

確？ 
脈痹 著痹 痛痹 行痹 

71 有關考生因壓力導致月經後期之致病病機之論述，下列何者正確？， 
勞則氣上迫肺，心氣不得下通，故月事不來 
思則心有所存，神有所歸，熱氣在中，故氣消 
怒則心系急，肺布葉舉而上焦不通，故女子不月 
思則心有所存，神有所歸，正氣留而不行，故氣結 

72 某 40 歲職業婦女，外感後仍飲冷飲，致咳嗽六個月未癒，肺部 X-ray 無異常發現，咳痰多涕唾，氣

上逆而面浮腫，有關其致病病機之論述，下列何者正確？ 
此乃腎咳之狀，外受邪氣，內傷寒冷之食，寒邪從腎上貫肝膈注於肺，故咳痰多涕唾 
此乃肝咳之狀，外受邪氣，內傷寒冷之食，其寒復從肝脈上注肺，故氣上逆而面浮腫 
此乃肺胃之候，外受邪氣，內傷寒冷之食，故多涕唾而面浮腫 
此乃胃咳之狀，外受邪氣，內傷寒冷之食，其寒邪從胃上貫膈入肺，故多涕唾而面浮腫 

73 某 30 歲初產婦，生產過程因前置胎盤而大量失血，有關其治則之論述，下列何者正確？ 
此為靈樞針刺五禁之一 此為靈樞針刺五奪之一 
此為靈樞針刺五逆之一 此為靈樞針刺五失之一 

74 某 60 歲高血壓多年的女性患者，外感七日後，熱從胸背上至頭，汗出手熱，口乾苦渴，小便黃，全

身性水腫，身重難以行，煩而不能食，不能正躺，正躺則咳，有關其致病病機之論述，下列何者正

確？ 
此為真氣上逆，故口苦舌乾 其不能正躺，因為心氣虛所致 
此為腎風虛症，宜針刺少陰經 此為邪氣交於骨肉而得之汗，是邪却而精勝 

75 依《素問．四氣調神大論》所記載的春季節氣的特性與養生之道，下列何者正確？ 
逆之則傷心，夏為熱變 春天蕃秀，天地俱生，萬物以榮 
應要夜臥早起，被髮緩形 予可奪之，賞罰皆可 

76 依《素問．四氣調神大論》所記載的四時養生方法，其中使志若伏若匿，若有私意，若已有得，為

何季節的養生之道？ 
冬季 春季 秋季 夏季 

77 依《素問．四氣調神大論》所記載的四時養生方法中，若違逆秋季養生法，會產生下列何種身體的

病理變化？ 
逆之則傷腎，冬為飧泄，奉藏者少 逆之則傷肝，冬為飧泄，奉生者少 
逆之則傷肺，冬為飧泄，奉藏者少 逆之則傷心，冬為飧泄，奉長者少 

78 依《素問．上古天真論》，下列有關月經的敘述何者錯誤？ 
二七天癸至  最相關的經絡是任脈和太衝脈 
和肝氣最相關  七七停經，地道不通 

79 依《素問．上古天真論》所記載，聖人教大家的養生方法，下列何者正確？ 
在抵抗外邪方面，要重視藥物的預防 
在抵抗外邪方面，要重視食療與針灸 
在精神方面的保養要注重志多而多慾，心喜而不懼 
在精神方面的保養要注重恬惔虛無，真氣從之 

80 有七位皆年過半百，但歲數各異的好朋友聚會；其中有一位抱怨現在皮膚乾澀、常掉皮屑，其中有

兩位抱怨現在常容易有憂鬱的感覺，另有三位抱怨現在已經老花眼、視物模糊，還有一位在聚會過

程中頻頻講錯話。請問這七位好友的「歲數總和」至少是多少？ 
360 歲 420 歲 480 歲 540 歲 


