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1.關於表達性失語症的敘述，下列何者正確？ 

 

A.布洛卡氏區（Broca's area）受損 

B.病人不能正確接收訊息 

C.溝通時應提供多重選項讓病人回答 

D.溝通時應使用開放式問句 

 

2.腦膜炎病人腦脊髓液檢查，最可能出現下列那些結果？①葡萄糖減少 ②蛋白質減少 ③白血球

增加 ④紅血球增加 

 

A.①② 
B.①③ 
C.②③ 
D.③④ 

 

3.有關肝昏迷病人的照護，下列何者正確？ 

 

A.密切監測血中氨（NH3）值，檢體應隔冰水冷卻，儘速送檢 

B.給予 Lactulose，以避免腸道吸收過多蛋白質 

C.Neomycin 存留灌腸可避免便秘 

D.病人意識清楚時，即應給予預防性約束 

 

4.有關胃食道逆流（GERD）病患之飲食指導，下列何者正確？ 

 

A.多攝取高蛋白、低脂飲食 

B.多喝蕃茄汁及柳橙汁 

C.餐後 2～3 小時內維持平躺 

D.睡前可多喝奶類製品 

 

5.引起骨髓炎最常見的細菌為何？ 

 

A.白色念珠菌 

B.鏈球菌 

C.大腸桿菌 

D.金黃色葡萄球菌 

 

6.下列何種心律不整，未作立即處理會有致命危險？ 

 

A.心室纖維性顫動 

B.心房纖維性顫動 

C.右束支傳導阻滯 

D.陣發性上心室性心搏過速 

 

7.心肌纖維長度最直接影響下列那一項生理功能？ 

 

A.周邊動脈阻力 

B.心跳速率 

C.心臟收縮力 

D.心房舒張末期壓力 

 

8.輸血中的病人出現呼吸急促、寒顫時，下列何者為優先處理的護理措施？ 

 

A.安撫情緒並給予烤燈使用 

B.通知醫師，等待醫囑處置 

C.立即停止輸血，並以生理食鹽水維持管路通暢 

D.降低輸血速率並給予抗組織胺類藥物 

 

9.陳太太懷孕 14 週，主訴近日常感覺會陰部極度發癢且有乳酪狀分泌物，診斷為陰道炎，最可能感

染的細菌為何？ 

 

A.金黃色葡萄球菌 

B.A 群鏈球菌 

C.螺旋桿菌 

D.白色念珠菌 

 

10.盤林西林皮膚試驗（penicillin skin test）陽性反應，屬於下列何者？ 

A.第一型過敏反應 

B.第二型細胞毒性反應 



 
C.第三型免疫複合物反應 

D.第四型延遲性過敏反應  

11.教導過敏性鼻炎病人使用鼻噴劑的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.使用鼻噴劑前，應緩緩地由鼻腔吸吐氣 

B.使用鼻噴劑前，將頭稍往後仰 

C.使用鼻噴劑後，應先閉氣數秒後再吐氣 

D.使用鼻噴劑後，應由鼻腔立即吐氣 

 

12.血氧過低型急性呼吸衰竭病人會出現下列那些臨床表徵？①皮膚溫暖潮紅 ②視乳突水腫 ③意

識混亂 ④針狀瞳孔 ⑤頭痛 

 

A.①② 
B.②③ 
C.③④ 
D.④⑤ 

 

13.下列何者不會使慢性腎衰竭患者產生心臟血管併發症？ 

 

A.液體容積過量 

B.腎素-血管收縮素系統的刺激 

C.交感神經性介質引起血管收縮 

D.前列腺素過多 

 

14.關於內分泌腺體的敘述，下列何者正確？ 

 

A.胰臟 β 細胞分泌胰島素 

B.腎上腺髓質分泌糖皮質類固醇 

C.腦下垂體後葉分泌促甲狀腺荷爾蒙 

D.副甲狀腺分泌降鈣素（calcitonin） 

 

15.有關副甲狀腺功能不足的診斷評估，下列何者錯誤？ 

 

A.出現沃德克氏徵象（Chvostek's sign） 

B.出現特魯索氏徵象（Trousseau's sign） 

C.出現高血鈣症 

D.指尖與嘴的周圍出現麻刺感 

 

16.有關糖尿病病人的足部護理，下列何者正確？ 

 

A.修剪趾甲時應儘量剪短 

B.觀察趾甲變厚、變色，以確定黴菌感染情形 

C.修剪趾甲前不宜浸泡趾甲 

D.可觸診足背靜脈，以檢視足部血循環 

 

17.失溫病人進行保暖回溫的過程，下列何項措施是必須的？ 

 

A.裝上心電圖監視器 

B.放置導尿管 

C.協助放置氣管內管 

D.準備升血壓劑備用 

 

18.心肌梗塞合併心因性休克病人的生命徵象如下：血壓 88 / 54 mmHg、心跳 124 次／分、呼吸 30
次／分、肺動脈楔壓（PAWP）上升及心輸出量下降，下列何者為較適當的醫療處置？ 

 

A.注射利尿劑（furosemide） 

B.靜脈滴注腎上腺素 

C.給予生理食鹽水輸液 

D.放置氣管內管 

 

19.王小弟，4 歲，因挖鼻孔時導致流鼻血，下列處置方式，何者不適當？ 

 

A.協助維持頭向上仰的姿勢 

B.用冷毛巾敷於鼻樑上協助止血 

C.以拇指及食指於鼻中隔上加壓約 10 分鐘 

D.鼓勵將鼻血擤出而不要吞下 

 

20.小華，4 歲，吃果凍時不小心吞入而造成呼吸道阻塞，以哈姆立克法進行急救處置時，下列何者

最適當？ 

 

A.維持小華直立，以手掌在小華背後肩胛骨間背部叩擊 5 下 

B.維持小華頭低腳高，以手掌在小華背後肩胛骨間背部叩擊 5 下 

C.站在小華後面，將拳頭拇指側向劍突下部位，快速向上重壓 

D.跪在仰臥的小華足部，以手掌置於下腹部，用力往上施壓 

 

21.有關嬰幼兒副食品添加的敘述，下列何者正確？ 

A.每次添加 2、3 種新食物，以了解嬰幼兒對食物的喜好 

B.若嬰幼兒拒食可將副食品混在奶品裡一起食用 



 
C.添加副食品順序為：果汁→蔬菜泥→蛋白→蛋黃 

D.餵母奶的嬰幼兒宜在6個月大時添加含鐵質的副食品 
 

22.有關母乳成分及其功能的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.母乳含較多的乳糖，可提供中樞神經系統發育之所需 

B.母乳含較多的不飽和脂肪酸，可預防血管硬化 

C.母乳含較多的酪蛋白，可促進胃排空 

D.母乳含較多的亞麻油酸，可預防皮膚病變 

 

23.牛小妹經由母親垂直感染後天免疫缺乏症候群（AIDS）；牛小妹不可接受下列那一種預防注射？

 

A.五合一疫苗（DTaP-Hib-IPV） 

B.口服小兒麻痺疫苗（OPV） 

C.B 型肝炎疫苗（HBV） 

D.日本腦炎疫苗（JE） 

 

24.有關新生兒餵食後發生反流現象之原因，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.餵食後未排氣 

B.新生兒的胃容量較小 

C.新生兒的腸蠕動較慢 

D.新生兒的賁門括約肌尚未成熟 

 

25.將嬰兒的髖關節屈曲而做外展運動時，若出現卡嗒聲即為先天性髖脫位，此檢查稱為： 

 

A.巴羅氏徵象（Barlow's sign） 

B.葛氏徵象（Galeazzi's sign） 

C.特倫伯氏徵象（Trendelenburg's sign） 

D.歐氏徵象（Ortolani's sign） 

 

26.正常新生兒的反射動作那些會持續終身？①尋乳反射 ②咳嗽反射 ③驚嚇反射 ④作嘔反射 

⑤眨眼反射 

 

A.①②③ 
B.①③⑤ 
C.②④⑤ 
D.③④⑤ 

 

27.罹患肥厚性幽門狹窄（hypertrophic pyloric stenosis）新生兒手術後，應採取下列何種護理措施

以避免嘔吐？ 

 

A.餵食時宜採平躺，不可抱起，餵食後可採右側半坐臥 

B.餵食時宜採平躺，不可抱起，餵食後可採左側半坐臥 

C.餵食時應將頭部稍微抬高，餵食後可採右側半坐臥 

D.餵食時應將頭部稍微抬高，餵食後可採左側半坐臥 

 

28.下列何種情況下，會增加核黃疸（Kernicterus）的危險性？ 

 

A.鹼中毒 

B.高血糖 

C.缺氧 

D.發燒 

 

29.丁小弟是早產兒，未矯正年齡為 2 個月，體重 1700 公克（g），目前只喝早產兒配方奶，早產兒

配方奶 30 毫升（c.c.）可提供 24 大卡（Kcal）的熱量，丁小弟一天需攝取多少量配方奶，其熱

量才足夠？ 

 

A.212 毫升（c.c.） 

B.234 毫升（c.c.） 

C.244 毫升（c.c.） 

D.255 毫升（c.c.） 

 

30.下列何種膽紅素過高，是造成核黃疸發生的原因？ 

 

A.水溶性的結合膽紅素 

B.脂溶性的結合膽紅素 

C.水溶性的未結合膽紅素 

D.脂溶性的未結合膽紅素 

 

31.下列何者為新生兒壞死性腸炎的臨床表徵？①腸蠕動增加 ②嘔吐物未含膽汁 ③呼吸暫停 ④

腹脹、腹瀉合併血便 

 

A.①② 
B.①③ 
C.②④ 
D.③④ 

 

32.朱小弟，1 歲 3 個月，因持續發燒、口腔黏膜發紅破損而入院，醫師診斷為川崎氏症（Kawasaki 



disease），給予高劑量靜脈注射免疫球蛋白（intravenous immune globulin）治療，下列護理措

施何者錯誤？ 

 

A.注射免疫球蛋白時需觀測血壓變化 

B.密切觀察腦神經病變之合併症狀 

C.需合併阿斯匹林的治療，以控制症狀 

D.衛教家屬 6 個月內不可接種疫苗 

 

33.4 個月大的安安接受發展篩檢評估時，下列何者為其不尋常的反應？ 

 

A.聽到聲音會驚嚇、變安靜或睜大眼睛 

B.仰躺時雙手會在胸前互相靠近 

C.身體仰躺時雙手手掌均能自然地張開，不再一直緊握 

D.即使跟他玩，他也很少發出聲音 

 

34.有關嬰幼兒缺鐵性貧血的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.嬰幼兒只哺餵母乳或配方奶時，容易缺乏鐵質 

B.以口服鐵劑治療時，避免與牛奶及制酸劑同時服用 

C.補充鐵劑需與維生素 E 合用，可促進鐵質吸收 

D.嬰幼兒長期的缺鐵性貧血，可能導致生長發展遲滯 

 

35.有關囊性纖維病變（cystic fibrosis）的敘述，下列何者正確？ 

 

A.是一種體染色體顯性遺傳疾病 

B.是一種體內酵素改變，致使外分泌腺功能障礙之疾病 

C.主要是侵犯皮膚及神經系統的遺傳性疾病 

D.主要是好發於嬰幼兒，會隨年齡增加而逐漸改善 

 

36.劉太太目前懷孕 10 週但仍每日抽一包香菸，護理師衛教抽菸對胎兒的影響，劉太太表示：「自

己一直都能控制抽菸的量，不會對孩子有不好的影響。」劉太太是使用何種防衛機轉？ 

 

A.隔離（isolation） 

B.壓抑（suppression） 

C.否認（denial） 

D.內射（introjection） 

 

37.王太太懷孕 20 週產檢時發現空腹血糖為 200 mg/dL，於會談時抱怨自己很糟糕，不會成為好母

親，並常覺得先生在外面有女朋友，自己都沒有辦法專心工作。護理師應優先處理何種問題？ 

 

A.糖尿病問題 

B.自我概念困擾 

C.與先生互動關係 

D.工作能力障礙 

 

38.莊太太懷孕 34 週卻發現胎兒死亡，目前已完成引產手術，住院中先生和婆婆雖來訪，但他們之

間幾乎沒有交談，下列何種溝通策略較為適宜？ 

 

A.請家屬先回家，以免影響莊太太情緒 

B.進一步與莊太太及家屬會談，評估並瞭解問題癥結 

C.清官難斷家務事，讓家屬與莊太太自然互動 

D.待家屬離去，再給予莊太太更多心理支持 

 

39.陳太太 45 歲，因罹患精神分裂症，須長期接受藥物及復建治療而無法繼續她在銀行的工作。若

依艾瑞克森（Erikson）理論所提到的發展任務與危機，此階段她可能面臨的情況為何？ 

 

A.勤勉與自卑 

B.認同與角色混淆 

C.親密與疏離 

D.生產與停滯 

 

40.有關防衛機轉的敘述，下列何者正確？ 

 

A.防衛機轉存在於意識狀態中 

B.防衛機轉是自我用來解決內心衝突或焦慮的心理過程 

C.只有精神病人才會使用防衛機轉 

D.防衛機轉的使用有礙人格成熟 

 

41.有關全民健保給付的項目，下列何者錯誤？ 

 

A.人工協助生殖技術 

B.血液透析治療 

C.0～6 歲兒童預防保健 

D.山地離島地區的就醫 

 

42.周太太罹患糖尿病，公共衛生護士家訪時，發現她已懷孕 16 週，此時最優先的護理措施為何？ 

A.協助血糖控制於理想值範圍內 

B.詢問母乳哺餵之準備 



 
C.產前運動之規律性 

D.鼓勵羊膜穿刺了解胎兒是否正常  

43.社區衛生護士常需與個案及案家訂定契約，以便確立問題，訂定問題優先順序，並擬定具體照護

策略。下列對於契約的敘述何者最合適？ 

 

A.契約是具動力性，其增加了護理人員與個案互動的明確性

B.契約中應強調長期照護的目標，以增強個案的合作度

C.契約書應以醫療專業照護的語句描述，以展現專業化

D.契約中應把護理專業列為主要解決的目標

 

44.近年來台灣人口素質的改善，主要是透過加強下列何種措施達成？ 

 

A.優生保健服務

B.長期照護福利措施

C.全民健保納保人口提升措施

D.國民教育的普及與實施

 

45.在分析流行病學研究方法中，針對一群健康者，根據其危險因子的暴露量追蹤比較這些世代日後

的發病情形，此種方法稱為？ 

 

A.前瞻法 ( prospective study ) 

B.回溯法 ( retrospective study ) 

C.橫斷法 ( cross-sectional study ) 

D.病例對照研究法 ( case-control study ) 

 

46.世代研究法有下列何種缺點？ 

 

A.費用較高

B.樣本數較小

C.易有記憶上的偏差

D.只可得知相對危險性

 

47.產後婦女參加團體運動課程時，下列何者屬於衝擊評值（impact evaluation）的指標？ 

 

A.參與的產後婦女出席人數 

B.身體質量指數下降人數 

C.產後婦女對運動的態度 

D.計畫執行期間的預算及人力投入 

 

48.社區健康營造的內在推力，下列何者正確？ 

 

A.社會傳播助力 

B.社區健康自覺 

C.國家政策支持 

D.國際趨勢與潮流 

 

49.下列那一種工具，最適合評估家庭與外在系統之連結情形？ 

 

A.生活改變事件評值表 

B.家庭生態圖（eco-map） 

C.APGAR 家庭評估表 

D.家庭發展階段評估 

 

50.有關社區健康營造志工管理之團體動力原則，下列何者錯誤？ 

 

A.規畫固定的志工階層 

B.創造志工歸屬感 

C.營造志工成就感  

D.強化志工被需要感 

 


