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科目名稱：生理障礙職能治療學

考試時間：1小時 座號：___________
  ※注意：本試題禁止使用電子計算器             

1.下列何者為執行「以實證為基礎之臨床實務」步驟的正確順序？①結果應用在臨床實務上  ②分析

整合實證資料之有效性及實用性  ③確認臨床問題  ④評估及記錄應用結果  ⑤收集有關問題之實

證資料 

 

A.③⑤②①④

B.③⑤②④①

C.④③②⑤①

D.⑤②④①③

 

2.依據路德（Rood）治療途徑之主張，個案全身以伸直肌肉張力為主者，應誘發何種動作來改善其

問題？ 

 

A.仰臥回縮（supine withdrawal）

B.翻滾（rollover）

C.支點俯臥（pivot prone）

D.頸部共濟收縮（neck cocontraction）

 

3.適應性治療（Adaptive therapy）的原則不包括下列何者？ 

 

A.以增進職能功能為目標

B.重建有效的習慣及常規

C.獲得新的技巧及策略

D.適用以矯治治療（Remedial therapy）為導向之處置

 

4.下列有關動態副木（dynamic splint）之敘述，何者正確？①舷外副木（out-trigger）與指套之拉

線拉力（line of pull）間的角度應垂直 ②指套拉線拉力（line of pull）與目標肢體長骨之軸線應

垂直 ③動態副木針對早期攣縮（early contracture）之效果比針對固定攣縮（fixed 
contracture）有效 ④動態副木針對固定攣縮比針對早期攣縮有效 

 

A.①③

B.①④

C.②③

D.②④

 

5.下列有關正確使用標準化測驗工具之敘述，何者正確？ 

 

A.視個案的認知功能修改施測口令 

B.依個案的個別情況選擇合適的測驗項目施測 

C.依施測手冊之標準計分及參考常模 

D.測驗結果的解釋主要決定於評量者的臨床經驗與判斷

 

6.對職能治療某一特定領域提供評估及介入策略的知識，稱為： 

 

A.paradigm
B.frame of reference
C.model
D.theory

 

7.下列何項動作評估量表是由Carr及Shepherd所發展的？ 

 

A.Motor Assessment Scale
B.Stroke Rehabilitation Assessment of Movement
C.Frenchay Arm Test
D.Action Research Arm Test

 

8.當個案發生生理障礙後，心態上有疏離感，且對照顧者頤指氣使，此為心理調適階段理論的那一

期？ 

 

A.警戒期（vigilance）

B.瓦解期（disruption）

C.忍受期（enduring the self）

D.重生期（striving to regain the self）

 

9.下列對運動型輪椅之敘述，何者正確？ 

A.通常將大輪（wheel）置於前方以方便推進，小輪（caster）則於後方以方便改變運動方向

B.擁有較大的推輪（handrims），可讓選手方便控制並可節省推進的力氣



 
C.後輪軸（rear axle）的位置會向前方移，減少輪椅向前翻倒（tipping forward）之危險

D.使用較小的推輪（handrims）造成輪椅啟動變慢且困難，但移動速度較快
 

10.下列那個學習階段，需要不斷練習且開始利用內在回饋機制？ 

 

A.認知期 

B.感覺期 

C.聯合期 

D.保留期 

 

11.下列何者不符合職能治療師教導「有認知功能限制（cognitive limitation）之家庭主婦（夫）」的

代償及調適原則？ 

 

A.在個案自家廚房內訓練其膳食準備及烹飪技巧

B.使用備有鳴笛聲的水壺燒開水

C.複述執行步驟，重點在強化其記憶力

D.在執行活動前建議個案先參考備忘錄的工作步驟

 

12.關於老年人的智力退化情形，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.語言智力退化最明顯

B.彈性思考能力退化

C.退化情形因人而異

D.普遍均有問題解決技巧低落的情形

 

13.下列各日常生活活動評估工具，何者較適合用來評量工具性日常生活活動？ 

 

A.克茲指標（Katz Index） 

B.功能獨立量表（Functional Independence Measure） 

C.動作與處理技巧評量表（Assessment of Motor and Process Skills） 

D.克蘭貝爾日常生活活動量表（Klein-Bell ADL Scale） 

 

14.有關工作強化（work hardening）的敘述，何者錯誤？ 

 

A.通常在急性復健醫療時期即已提供服務

B.造成工作強化結果成功的障礙，包括：疼痛、年齡、文化等

C.結合生理及心理社會的增強活動，促使工作者達到最大功能

D.以個案重返傷前的工作為優先

 

15.一位C5頸髓損傷患者最不需要使用下列那一種輔具？ 

 

A.電動牙刷 

B.萬用套（universal cuff） 

C.移動式手臂支撐架（mobile arm support） 

D.腕驅動式腕手副木（wrist-driven wrist hand orthosis）

 

16.下列何種回饋（feedback）方式最有利於個案分析自己的動作？ 

 

A.總結回饋（Summary feedback）

B.減弱回饋（Faded feedback）

C.立即回饋（Immediate feedback）

D.帶寬回饋（Bandwidth feedback）

 

17.下列有關肌力不佳者書寫方法的考量，何者錯誤？ 

 

A.筆身的材質，以摩擦力較大的為佳

B.Cock-up副木幫助手指擺位，可協助書寫

C.若使用鉛筆，挑選軟筆芯者

D.若手臂肌力太差，可訓練使用口含棒（mouth stick）寫字

 

18.有關輪椅坐墊（cushion）的優缺點，何者正確？ 

 

A.海綿坐墊容易清潔

B.凝膠（gel-filled）坐墊不能充分包覆接觸皮表

C.交替式充氣坐墊（alternating pressure）有壓力分布不均問題

D.充氣式坐墊（air-filled）有利於姿勢穩定

 

19.建議單側偏癱個案使用代償方式來增進日常生活功能時，下列何項建議較不適切？ 

 

A.安裝繩梯於床尾

B.使用鬆緊帶褲頭的褲子

C.使用電動開瓶器

D.使用高邊盤及防滑墊

 

20.有關記憶障礙患者之特性，下列何者錯誤？ 

 

A.用虛構故事（confabulation）的方式掩飾常出現的記憶障礙

B.頭部外傷患者的程序記憶（procedural memory）通常不受影響，因此尚可學習簡單的日常生

活活動

C.失智症患者的敘述型記憶（declarative memory）通常不受影響，因此尚可學習簡單的日常生

 



活活動

D.不需要的事件反而不易忘記

21.當事情實際在發生時，有能力辨識其問題屬於何種察覺能力（awareness）？ 

 

A.智能性察覺（intellectual awareness） 

B.緊急性察覺（emergent awareness） 

C.預測性察覺（anticipatory awareness） 

D.生理性察覺（physical awareness） 

 

22.職能治療師詢問一位腦傷病患「早餐吃些什麼？」；病患據實以告。此一敘述中，病患運用了那

一項功能？ 

 

A.遠期記憶（remote memory）

B.事件記憶（episodic memory）

C.語意記憶（semantic memory）

D.程序記憶（procedural memory）

 

23.個案若受手肘彎曲張力痙攣（spasticity）影響，而導致伸直角度受限，手肘之被動關節活動度最

有可能記錄為下列何者？ 

 

A.0°-100°

B.0°-150°

C.20°-150°

D.20°-180°

 

24.下列那一個動作的終端感覺（end-feel）為骨頭與骨頭接觸的感覺？ 

 

A.肘關節被動伸張

B.膝關節被動屈曲

C.髖關節被動屈曲

D.肩關節被動伸張

 

25.左腦傷伴有意念性動作失用症（ideational apraxia）的患者，最不可能出現的行為表現為下列何

者？ 

 

A.在不經意的情況下可成功點香菸

B.先穿鞋子再穿襪子

C.洗臉時不會拿下眼鏡

D.用刀代替叉子把食物送入口中

 

26.下列有關閉鎖鏈式運動（closed-chain exercise）與開放鏈式運動（open-chain exercise）之敘

述，何者正確？ 

 

A.閉鎖鏈式運動比開放鏈式運動更有助於訓練執行ADL時所需肌肉的功能

B.病患復健計畫中，要先把開放鏈式運動做好，才能進步到閉鎖鏈式運動訓練

C.開放鏈式運動比閉鎖鏈式運動更能刺激肌肉共同收縮（co-contraction）

D.開放鏈式運動多半在載重（weight bearing）下為之

 

27.下列對於腦傷後造成去大腦僵直（decerebrate rigidity）之敘述，何者正確? 

 

A.上肢呈現彎曲內收及內旋張力姿勢

B.下肢呈現伸展內收及內旋張力姿勢

C.上下肢皆呈現伸展內收及內旋張力姿勢

D.手腕及手指呈現伸展姿勢

 

28.腦傷後失憶（posttraumatic amnesia）若維持一個月，屬何種嚴重等級？ 

 

A.輕微

B.中度

C.嚴重

D.非常嚴重

 

29.關於吞嚥困難之處理，何者錯誤？ 

 

A.治療師實施治療時，應有抽痰技術及工具

B.氣切可以減少食物吞入氣管之危機

C.由氣切連接呼吸器之病人更容易在進食時，吞食物進到氣管

D.聽診器可用來監聽病患吞嚥之安全及效率

 

30.以重心轉移活動訓練中風病人站立，下列何者錯誤？ 

 

A.促進對稱之承重及適當之姿勢以進行活動

B.鼓勵健側多承重

C.鼓勵在多種環境中進行動態伸手觸拿之活動

D.運用環境提供分級之活動或外在之支持

 

31.可幫助脊髓損傷的個案，強化肌腱固定（tenodesis）抓握的是下列那個副木？ 

A.Flexor hinge splint



 
B.Wrist cock-up splint
C.Short opponens splint
D.Long opponens splint

 

32.下列脊髓損傷的併發症敘述，何者錯誤？ 

 

A.下肢較常會因骨質疏鬆而導致骨折

B.T4-T6以上受損者，疼痛刺激可能引發自主神經反射失調（autonomic dysreflexia）

C.胸髓部位損傷者，呼吸肌受影響肺活量會下降

D.受傷部位以下深肌腱反射（DTR）會降低

 

33.下列那一項不是異位性骨質增生（heterotopic ossification）好發的部位？ 

 

A.髖關節

B.膝關節

C.肩關節

D.踝關節

 

34.燒燙傷面積的計算除了「九倍定律」外，對於小面積的燒燙傷亦可用何種方法計算？ 

 

A.以手掌（含手指）為1%來計算

B.以手掌（不含手指）為1%來計算

C.以雙手掌（含手指）為5%來計算

D.以雙手掌（不含手指）為5%來計算

 

35.對於髖關節骨折術後的病患，病歷上註明「TTWB」（Toe-touch weight bearing）是指患肢可承

受體重的多少%？ 

 

A.40
B.30
C.20
D.10

 

36.關節保護是職能治療師要教導類風濕性關節炎個案的一部分，下列相關敘述何者錯誤？ 

 

A.可以用手掌推椅子協助從坐到站，以避免手指關節的脫臼

B.攪拌食物時，建議往橈側施力

C.活動時，若有痛的感覺，則需馬上停止活動

D.移動重物時，以拉的方式替代推的方式

 

37.下列處置對心肺症狀的影響，何者正確？ 

 

A.過度刺激頸動脈會導致心跳上升 

B.平躺（supine）可改善呼吸急促（dyspnea） 

C.圓唇呼吸（pursed-lip breathing）有助於促進呼吸時使用橫隔膜 

D.使用β-阻斷劑會使心跳加速 

 

38.肱骨骨幹中段的骨折常造成鄰近神經之損傷時，下列敘述何者正確？ 

 

A.肱三頭肌功能正常

B.大拇指腹側感覺異常

C.肌腱抓握（tenodesis grasp）能力不受影響

D.旋外肌（supinator）功能不受影響

 

39.下列何項為治療師對中風個案弛緩（flaccid）之患側手臂的適當介入方法？ 

 

A.使用頭頂滑輪運動維持肩部關節活動度 

B.教導患側手主動收縮以減輕手部水腫 

C.練習行走時，將患側手放於褲子口袋中避免肩部半脫位 

D.提供肩吊帶以避免患側手臂皮膚損傷 

 

40.外傷性腦傷個案對大聲的口令可以睜開眼睛、被捏痛時會推開他人的手，並呈現混亂的言語。若

用Glasgow Coma Scale的標準，其昏迷指數為： 

 

A.E4 M5 V5 
B.E4 M5 V4 
C.E3 M5 V4 
D.E3 M4 V4 

 

41.對患有肌萎縮性側索硬化症之個案，職能治療師需優先評估其下列那些功能？①患肢的肌力   ②
患肢的感覺功能  ③平衡功能  ④日常生活功能 

 

A.①②③ 
B.①②④ 
C.①③④ 
D.②③④ 

 

42.對吉倫巴雷症候群（Guillain-Barré Syndrome）恢復期的患者，職能治療師無需評估其下列何項

功能？ 



 

A.患肢肌力

B.患肢感覺功能

C.認知功能

D.日常生活功能

 

43.針對接受「後外側介入法（posterolateral approach）」做髖關節置換手術之病人，下列關於其

轉位的建議事項何者正確？ 

 

A.有扶手之座椅常造成轉位時之障礙，因此不建議使用

B.選擇座墊愈軟的座椅可使患者維持很穩固的坐姿，減少術後關節脫位之危險

C.欲轉位至汽車座椅時，建議患者以背向方式，配合彎腰並屈曲雙膝之動作進入座椅

D.欲轉位至淋浴間時，建議患者利用助行器協助，先移動助行器再移動患側腳，最後健側腳再跟

進

 

44.將拇指之掌指關節被動地往橈側方向給予一個外翻的力量，若角度大於35度且個案在尺側會出現

疼痛感，可能是在評估何種病症？ 

 

A.滑雪人的拇指（skier’s thumb）

B.媽媽手（de Quervain’s tenosynovitis）

C.舟狀骨脫位（scaphoid dislocation）

D.外展拇長肌斷裂（APL laceration）

 

45.下列關於感覺回饋（sensory feedback）及前饋控制（feedforward control）的敍述，何者正確？

 

A.一般而言，前饋控制常出現於有目的性之動作中，以提供更精確的動作表現

B.當一塊香皂快從手中滑落，你會用更多的力去握緊它，此即為前饋控制的表現

C.對於快速或無預警的動作，前饋控制於動作表現中的角色實為重要

D.外在回饋（extrinsic feedback），是由個案自己對動作過程中從身體感受的感覺，提供給中樞

神經系統做動作調整

 

46.欲幫某手部屈指肌腱修復的患者製作一改良式克來能副木（modified Kleinert splint），則下列那

一組的關節角度最適宜？ 

 

A.手腕背屈30－45度、掌指關節屈曲50－70度、近端指間關節屈曲30度、遠端指間關節屈曲30
度

B.手腕背屈0－10度、掌指關節屈曲70－90度、近端指間關節屈曲0度、遠端指間關節屈曲0度

C.手腕掌屈30－45度、掌指關節屈曲50－70度、近端指間關節屈曲0度、遠端指間關節屈曲0度

D.手腕掌屈0－10度、掌指關節屈曲30－45度、近端指間關節屈曲40度、遠端指間關節屈曲0度

 

47.下列何者不是職能治療處理下背痛（low back pain）患者之策略？ 

 

A.治療師可運用肌電訊號等生物回饋技術（biofeedback）以訓練肌肉及動作控制 

B.治療師評估下背痛應著重於患者生理功能限制的評估，痛麻狀況解決後再探討其職能表現功能 

C.90%的下背痛患者在發病二個月內會回原職場工作，故正確的人體工學衛教是預防復發的重要

策略 

D.治療師對下背痛的處理可由患者之日常生活活動、工作場所及形態和休閒運動等的操作表現中

介入 

 

48.下列何者是神經修復（nerve repair）術後處理的正確原則？ 

 

A.正中神經修復術後應利用副木將手腕固定在背屈（dorsiflexion）10－20度間，以減少神經受到

張力

B.術後可立即開始執行無阻力性運動

C.術後2－3個星期可開始執行有阻力性運動

D.手指神經之修復術後應將手指用副木固定在近端指間關節（PIP joints）屈曲的狀況下

 

49.有關於顱內動靜脈畸形的敘述，何者正確？ 

 

A.是與高血壓性腦出血最有關的血管異常

B.為先天性病變

C.導致腦血管意外最常見之原因

D.動靜脈畸形出血主要分佈於高齡族群

 

50.外傷性腦傷個案，容易出現嚴重躁動（agitation）及混亂（confused）的情形，是屬於Rancho 
Los Amigos認知量表第幾級？ 

 

A.III
B.IV
C.V
D.VI

 

51.老年人容易因老化造成脊管（spinal canal）狹窄而罹患那種脊髓症候群？ 

 
A.central cord syndrome
B.Brown-Sequard syndrome
C.anterior cord syndrome

 



D.cauda equina syndrome
52.由於病人居住地點與最近的醫療院所相距甚遠，無法常前往醫院治療，職能治療師依據病人情

況，加強居家治療（home program）及家屬教育， 試問此過程中，職能治療師所用的臨床推理

屬於下列何種類型？  

 

A.實用性推理（pragmatic reasoning）  

B.敘述性推理（narrative reasoning）  

C.科學性推理（scientific reasoning）  

D.倫理推理（ethical reasoning）  

 

53.針對動作不協調之個案，較適合採用下列何種方式介入？  

 

A.儘可能避免在個案動作肢段提供重量或阻力，來確保肌力或耐力之充足以利活動之執行  

B.教導個案以手肘置於桌面當成一支點，使前臂及手部操作活動較穩定  

C.使用生理回饋機制來代償喪失之感覺功能  

D.減少個案工作檯面之摩擦力，以利活動之執行  

 

54.關於輪椅使用安全的敘述，下列何者正確？  

 

A.用前輪高舉（ wheelie） 跨上人行道時，須面對人行道，將身體後傾同時用雙手控制轉輪

（ handrims） 以高舉前輪  

B.當照顧者欲推輪椅下人行道的邊欄（ curb） 時，必須使用後向式接近的方式（ backward 
approach） ，讓輪椅後大輪先下邊欄  

C.當照顧者欲推輪椅下陡坡時，建議可由前向式方式（ forward approach） ，並以較為快速的方

式下坡，以免產生前翻的危險  

D.由輪椅轉位至一般座椅時，個案的操作順序為：①輪椅就近座椅 煞車上鎖② 屈腰站立 ③ 移開

腳踏板④ 彎腰坐下  

 

55.依據行政院內政部營建署九十七年所訂定之 建築物無障礙設施設計規範中，室內通路走廊 如有

開門，則去除門扇開啟之 空間後，其寬度不得少於幾公分？  

 

A.100 公分  

B.110 公分  

C.120 公分  

D.150 公分  

 

56.針對感覺功能不足或異常的個案，其在執行日常生活活動的敘述何者有誤？  

 

A.病患常會因衣物不平整、工作檯面過於粗糙卻不自覺，導致皮膚長時間摩擦而起水泡或破皮  

B.此類病患多會因為保護性感覺不當，造成洗澡時被熱水燙傷的問題  

C.此類病患若運動神經無損傷，則其用手指抓取物體的動作表現不會受限或不適當  

D.處理此類個案多會以代償性策略介入，並透過感覺再教育的介入來學習重新解讀感覺訊息  

 

57.關於腦傷個案日常生活的考量，下列何者錯誤？  

 

A.瞳孔收縮障礙的個案：儘量加強室內光線  

B.右側單側忽略的個案：餐盤右端貼上彩色膠帶  

C.認知障礙的個案：遙控器常用的按鍵塗上有顏色的漆  

D.需要坐輪椅的躁動個案：加強輪椅防傾裝置  

 

58.下列那些方法適用於教導認知障礙者？ ① 逐步指導 ② 討論 ③ 口語提示（ verbal cues ） ④ 塑
型（ shaping ）  

 

A.①②③  
B.②③④  
C.①②④  
D.①③④  

 

59.某評估量表在同一天被 2 個治療師用來評估同一病人， 但評估的結果不太相同；病人經治療後有

些進步，然而用此評估量表的測試結果，分數與一個月前相同。有關此評估量表特性的敘述，何

者正確？ ①再測信度差②施測者間信度差③反應性差④效度差  

 

A.僅②③ 

B.僅①② 

C.僅②④  

D.僅③④  

 

60.治療師觀察到個案具正常之視力，但只用視覺無法正確辨認物體，而用手摸到物品，便能正確說

出物品的名稱，對此現象，治療師應提供個案下列何種介入？  

 

A.將個案常用的物品放在固定的位置  

B.要個案練習排拼圖  

C.要個案模仿治療師使用物品的動作  

D.要個案練習整理衣櫥  

 

61.對於生理殘障的青少年而言，發展下列何種能力，將最有助於成功的調適？  



 

A.社交能力  

B.學業能力  

C.行動能力  

D.謀生能力  

 

62.50 歲的女性中風個案，患手用 Semmes-Weinstein 單纖測驗結果為 4.56 ，則代表個案患手之狀

況為：  

 

A.輕觸覺功能下降但未完全喪失  

B.輕觸覺喪失  

C.手功能接近正常  

D.本體覺喪失  

 

63.當眼睛的低對比敏感（ contrast sensitivity ）功能下降，則可能造成那些日常活動的困擾？ ① 認
臉困難 ② 閱讀書報障礙 ③ 晚上在屋外行走容易跌倒 ④ 找不到與背景相同顏色的東西  

 

A.①②③  
B.①②④  
C.①③④  
D.②③④  

 

64.下列那一個抓握能力是不需拇指協助亦能作用的功能？  

 

A.Intrinsic plus grasp  
B.Hook grasp  
C.Tip prehension  
D.Cylindrical grasp  

 

65.下列有關手部治療運動的敘述何者正確？  

 

A.使用 PIP cylindrical blocking splint 的目的為希望促進近端指間關節單獨活動，並刺激屈指淺肌

（ FDS） 肌腱做最大之滑動  

B.施作 place-and-hold 運動的時機是在當個案之 AROM 大於 PROM 時  

C.使用 blocking splint 將掌指關節固定於伸展位置時，可促進內在肌肉的拉伸（ stretch） 並鼓勵

指間關節作屈曲運動  

D.使用 buddy straps 的用意是希望透過受傷手指之鄰近手指來固定傷指，避免產生任何的動作  

 

66.製作不適當的副木可能會導致神經壓迫之現象，如圖顯示上肢中容易遭遇神經壓迫的五個可能位

置（ A－E） ，下列敘述何者正確？  

   

  

 

A.位置 E 是指壓迫到位於手指腹及背側位置的指神經  

B.位置 D 是指季楊氏通道（ Guyon's canal） ，可能壓迫到正中神經  

C.位置 C 是指解剖鼻菸盒（ anatomical snuffbox） 內的橈神經受到壓迫  

D.尺神經會被壓迫到的位置僅會發生在 B 位置的肘旁通道（ cubital tunnel） 處  

 

67.下列各組上肢周邊神經失調或軟組織傷害，與其對應之表徵及臨床測試的配對中，何者正確？  

 

A.肘通道症候群（ cubital tunnel syndrome） ：個案尺神經被壓迫在手腕處，可用 Tinel's sign 
及 Phalen's test 檢測  

B.旋轉肌群撕裂傷（ rotator cuff tear） ：個案用手臂抬舉動作來代償肩胛骨之動作，可用 

Watson test 來施測  

C.尺神經麻痺（ ulnar nerve paralysis） ：個案的內收拇肌會麻痺，可觀察個案的 Froment's 

sign  
D.腕道症候群（ carpal tunnel syndrome） ：個案的掌側前三指會麻及刺痛，可用 Finkelstein's 

 



test 來 檢測  

68.當手指近端指關節韌帶挫傷（PIP sprain）到第幾級，則建議要及早予以手術治療？  

 

A.第一級  

B.第二級  

C.第三級  

D.第四級  

 

69.多發性硬化症患者最普遍及最常見的症狀為下列何者？  

 

A.疲勞  

B.對稱性的肢體麻痺  

C.皮膚對陽光敏感  

D.定向感缺失  

 

70.肌力訓練計畫中，何謂「 10-RM 」？  

 

A.主動關節動作能夠抵抗最大阻力的十倍  

B.主動關節動作能夠連續操作十分鐘的最大阻力  

C.主動關節動作能夠連續操作十秒鐘的最大阻力  

D.主動關節動作能夠連續操作十次的最大阻力  

 

71.何者是肌萎縮性側索硬化症（ amyotrophic lateral sclerosis ）常見的臨床症狀？ ① 口齒不清 ② 
肌束震顫（ fasciculations ） ③吞嚥困難 ④ 感覺異常 ⑤ 肌肉萎縮 ⑥ 眼球動作缺失  

 

A.①②③⑤  
B.①③⑤⑥  
C.①②④⑤  
D.②③④⑥  

 

72.針對肘關節置換術後，關於肘關節副木擺位的要點，下列何者正確？  

 

A.屈曲 120 度  

B.屈曲 90 度  

C.屈曲30度  

D.完全伸直  

 

73.下列動作的執行牽涉不同的認知功能，對於帕金森氏症病患而言，何者較為容易？  

 

A.開車時注意所有的路況  

B.在吵雜的環境中留意電話鈴聲並接起電話  

C.依序將文件放入信封、彌封並貼上郵票以寄出  

D.一邊看書一邊回答電話  

 

74.一位 C5 頸髓損傷患者最不需要使用下列那一種輔具？  

 

A.電動牙刷  

B.萬用套（ universal cuff ）  

C.移動式手臂支撐架（ mobile arm support ）     

D.口杖（mouth stick ）  

 

75.一名右大腦血管梗塞的個案患有同側偏盲（hemianopsia），其視野的喪失應為下列何者？  

 

A.右眼顳側 （ temporal side ） 及左眼鼻側 （ nasal side ）  

B.左眼鼻側 （ nasal side ） 及右眼鼻側 （ nasal side ）  

C.右眼鼻側 （ nasal side ） 及左眼顳側 （ temporal side ）  

D.只有左眼的鼻側 （ nasal side ） 與顳側 （ temporal side ）  

 

76.治療週邊神經受損所致上肢功能缺失時，下列副木何者正確？  

 

A.前骨間症候群（ anterior interosseous syndrome） 宜保持肘關節屈曲 120 度、前臂自然正中

姿勢  

B.後骨間症候群（ posterior interosseous syndrome） 宜保持肘關節完全伸直、前臂旋前姿勢  

C.旋前肌症候群（ pronator syndrome）肘關節需固定時 宜保持屈曲 90 度、前臂自然正中姿勢  

D.橈神經壓迫症宜保持肘關節完全伸直、前臂旋後姿勢  

 

77.一名左大腦缺血性中風的個案於 Fugl-Meyer Assessment for Motor Function 的評估總分為58
分， 治療師希望促進其上肢協調能力設計了三種活動。 請問此三種活動先後順序應為何 ？①只

使用右手拿桌上的積木②使用左手拿取螺絲、同時右手旋緊螺帽③使用兩手同時拿起象棋並放置

到棋盤上  

 

A.①②③  
B.③①②  
C.②①③  
D.①③②  

 

78.因小腦受傷導致共濟失調（ ataxia ）的腦傷病人，下列關於其介入的敘述何者錯誤？  

A.介入時以代償策略（ compensatory strategies ）為主  



 
B.可給予有阻力的活動（ resistive activities ）  

C.控制由軀體或肩膀起始的顫抖（ tremor ），可於手腕給予重量  

D.加重肢體部位的效果在重量移除後不一定可維持  
 

79.腦傷部位在頂葉（parietal lobes）者，主要表現出何種問題？  

 

A.抽象思考及判斷能力下降  

B.形狀區辨的缺失  

C.空間區辨的缺失  

D.視覺記憶缺失  

 

80.關於製作副木用的專業高溫加熱槍的敘述，下列何者正確？  

 

A.暫時不用時，需將開關調成送冷風  

B.一完成副木加熱後，應直接將開關關掉並斷電  

C.加熱槍送出熱風均勻，適合大面積加熱  

D.為求均勻軟化副木，避免使用加熱槍在材料兩面反覆加熱  

 


