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1 《足臂十一脈灸經》和《五十二病方》皆屬於下列何醫書？ 
《黃帝內經》 《馬王堆醫書》 《傷寒雜病論》 《針灸甲乙經》 

2 下列何項不是《難經》中針灸學之論點？ 
迎隨補瀉的原則  針法上強調知為針者，信其左 
針灸須候氣至  針灸須配合五運六氣學說 

3 下列何者是現存的第一部中醫外科專著？ 
《理傷續斷方》 《外科正宗》 《劉涓子鬼遺方》 《外科理例》 

4 下列何者是《素問玄機原病式》的作者？ 
張從正 劉完素 羅知悌 朱丹溪 

5 下列何醫家是張元素的嫡傳弟子？ 
趙養葵 張景岳 李杲 汪機 

6 下列關於清代醫家汪昂的敘述，何者正確？ 
不業歧黃，而深通醫書 有感於《內經》不便觀覽，而著《內經知要》 
著有《醫方集解》與《本草從新》 薛己評價其《內經》著作為「至簡至要」 

7 中央國醫館為民國時期中醫藥界重要的行政組織。下列與其相關的敘述何者錯誤？ 
初期創立時被迫援引中央國術館的成立制度 
為民國時期實際負責中醫藥衛生行政管理的主管單位 
設立學術標準大綱鼓吹以科學方法解釋固有醫藥學說 
曾推動統一中西醫病名的工作 

8 民國時期中醫衛生行政的法案「中醫條例」之推動，歷經許多波折。關於此事件之相關說明，下列

何者錯誤？ 
由中央國醫館焦易堂等人提出，希望由衛生署中醫藥委員會管理全國中醫之執照登記 
此條例曾被時任行政院長之汪精衛強力阻撓 
 1936 年通過公告後因程序法未備，始終不得執行 
為現行醫師法中「中醫師」資格認定之先驅 

9 蔡小姐近來胸脅胃脘脹滿疼痛，煩躁易怒，不易入睡，同時又吃不下飯，呃逆噯氣，嚴重時還會乾

嘔，舌苔薄白，脈弦數。其主要的病機以下列何種五行乘侮規律描述最適宜？ 
木旺侮土 木鬱土壅 土壅侮木 木旺乘土 

10 依《素問‧四氣調神大論》所記載，若違逆那一季節的養生之道，則會產生太陰不收的病理變化？ 
冬 夏 春 秋 

11 據《素問‧上古天真論》，男性幾歲的時候天癸至，而能有子？ 
 13  14  15  16 

12 根據《內經》分別人身與臟腑之陰陽概念中，腹為陰，陰中之陰為何臟腑？ 
心 脾 肺 腎 
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13 關於《內經》養生理論，下列何者錯誤？ 
四時陰陽乃萬物之本  聖人春夏養陽，秋冬養陰 
養生之道強調治已病，與現代醫學不謀而合 春養生，夏養長，秋養收，冬養藏 

14 據《素問‧陰陽應象大論》，情志的調和與養生有極大的關係，而五志中的恐會傷下列何臟？ 
脾 肺 腎 肝 

15 依《素問‧陰陽應象大論》下列敘述何者正確？ 
心在志為怒 肝在志為喜 腎在志為憂 脾在志為思 

16 依《素問》，下列敘述何者錯誤？ 
以「背為陽，腹為陰；藏者為陰，府者為陽」的陰陽相對性，說明人體內臟腑相互關係及屬性 
以「陰勝則陽病，陽勝則陰病」的陰陽偏勝，說明人體寒熱病的形成 
以「陽病治陰，陰病治陽」，說明陰陽偏衰造成人體虛熱症與虛寒症的治法 
以「味厚者為陽，薄為陰之陽」，說明藥物氣味陰陽屬性 

17 依據《素問‧宣明五氣論》的敘述，「汗」為何臟所化之液？ 
肝 心 腎 肺 

18 《素問‧脈要精微論》稱為「血之府」的是下列何者？ 
髓 脈 肝 心 

19 下列有關宗氣的敘述，何者正確？ 
別出於下焦  先出腎之兩焦 
積於胸中，出於喉嚨  留於海，其上者，注於氣街 

20 關於「八會穴」，兩乳間之穴為下列何者所會？ 
氣 血 臟 腑 

21 關於臟腑氣機之升降出入，下列敘述何者錯誤？ 
肺氣主降 肝氣主升 脾氣主升 膽氣主降 

22 腦為奇恒之腑，中醫雖將其生理功能的運作歸於五臟，但與其中三臟較為密切，下列何者不在此三

臟之中？ 
心 肝 腎 脾 

23 依據中醫藏象理論，下列敘述何者錯誤？ 
目為肝之外竅 肝主筋 肝者作強之官 肝者其華在爪 

24 依據中醫藏象理論，有關髓的敘述下列何者錯誤？ 
腦為髓之海 腎生骨髓 諸髓者，皆屬於脾 骨者，髓之府 

25 根據《內經》中津液的觀念，下列敘述何者最正確？ 
腦脊髓液能補益腦髓，故屬於津的一種 汗經常較為粘稠，故屬於液的一種 
關節液能潤滑關節，故屬於津的一種 膽汁位於膽囊中，故屬於液的一種 

26 關於氣與血的相對關係，下列敘述何者錯誤？ 
氣虛容易導致貧血 氣虛容易導致出血 氣盛容易導致瘀血 氣盛容易導致出血 

27 下列何者不是用來評估「肺」藏象生理活動的特點？ 
呼吸方式是否正常  是否出現水腫 
皮膚、汗腺、體毛是否正常 食量是否正常 

28 下列五臟與形體組織的對應何者正確？ 
肝與筋 肺與脈 脾與筋 腎與肉 

29 水液代謝之生理功能，與下列那三臟之關係最密切？ 
心、肝、腎 心、肺、脾 肺、腎、脾 肺、肝、腎 

30 陳爸爸得知就讀高中的兒子因吸毒被留置警局，大怒而吐血昏厥，下列何者是此現象的生理基礎？ 
氣能生血 氣能攝血 氣能行血 血為氣之母 
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31 下列有關血的敘述何者正確？ 
上焦受氣取汁，變化而赤，是謂血 
中焦並胃中，出上焦之後。此所受氣者，泌糟粕，蒸津液，化其精微 
下焦出氣如露，上注谿谷，而滲孫脈，津液和調 
精神衰退，煩燥，恍惚，驚悸不安，神志失常，常責之為氣病，通常不涉及血病 

32 依《素問‧六節藏象論》，「罷極之本，魂之居」指的是下列何者？ 
腎 肝 脾 肺 

33 依據《靈樞‧經脈》所述，「循經入於心中，繫舌本，屬目系」為下列何者之循行部位？ 
手心主之別 手少陰之別 足少陰之別 足厥陰之別 

34 下列何者具有「調節十二經氣血、聯繫奇恒之腑」的生理功能？ 
經別 別絡 奇經八脈 經筋 

35 患者踢毽子不慎，導致左小腿脛骨內側前緣內踝上十寸之處瘀傷，依據經絡循行理論，以那一條經

絡治療最適合？ 
脾經 肝經 腎經 膀胱經 

36 有關十二正經的生理功能之敘述，下列何者錯誤？ 
通行氣血陰陽  聯絡組織器官，溝通表裏上下 
調節機能活動  蓄積灌滲氣血 

37 《靈樞‧經筋》記載有關經筋的分布「結於肘內銳骨之後，彈之應小指之上，入結於腋下」的是： 
手太陽之筋 手少陽之筋 手陽明之筋 手太陰之筋 

38 小寶最近出現舌頭疼痛、噁心、腹脹、身體困重、腸鳴、腹瀉以及大腿內側痠痛等症狀。下列那一

條經絡與其相關的臟腑與上述病症最有關係？ 
足陽明胃經 足太陽膀胱經 足少陽膽經 足太陰脾經 

39 藍先生主訴苦於心痛，氣逆而腹中脹急，疝氣疼痛，依據《難經‧二十九難》對奇經八脈病症之記

載，藍先生的不適與下列何者最不相關？ 
衝脈 任脈 陰維脈 陽維脈 

40 根據《難經‧二十八難》，「起於氣衝，並足陽明之經，夾臍上行，至胸中而散。」為何經脈之循

行部位？ 
陰維 任脈 衝脈 帶脈 

41 惡寒發熱往來發作是外感傷寒向裡傳變之常見表徵。若臨床上出現寒熱往來之徵象，下列那一組經

絡系統之間的傳變組合最不合適？ 
太陽經傳少陽經 陽明經傳少陽經 太陽經傳陽明經 太陽經傳太陰經 

42 小美最近月經來時出現腰痠痛情況，卻沒有明確外傷或負重病史。下列那一條經絡與其相關之臟腑

與上述病症最有關係？ 
足少陰腎經 足厥陰肝經 足少陽膽經 足太陰脾經 

43 依據《靈樞‧經脈》所述，關於大腸經循行與相關病候下列何者正確？ 
大腸手陽明之脈，起於大指次指之端，循指上廉，出歧骨之間 
交肩上，下入缺盆，絡肺，下膈，屬大腸 
是動則病頭痛，鼻腫 
是主津液所生病者，目黃，口乾，鼽衄，喉痺 

44 依據《靈樞‧經脈》所述，關於十五別絡循行下列何者錯誤？ 
足厥陰之別，名曰蠡溝。去內踝五寸，別走少陽；其別者，經脛上睪，結於莖 
任脈之別，名曰尾翳。下鳩尾，散於腹 
督脈之別，名曰長強。貫脊上項，散頭上，下當肩胛左右，別走太陽，入貫膂 
脾之大絡，名曰大包。出淵腋下三寸，布胸脇 
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45 黃先生參加高爾夫球比賽前沒有熱身，比賽到關鍵時刻，他為了打出更遠的一杆，奮力一擊，結果

立即感到下背與脅區一陣劇烈疼痛，緊急送醫後被診斷為急性前鋸肌拉傷，依據《靈樞‧經筋》，

最可能是那一條經筋受傷？ 
手心主之筋 手太陰之筋 手陽明之筋 手少陽之筋 

46 12 歲小明，突然發現口腔內下齦齒根疼痛，從部位來看，應與下列那條經絡之病變最相關？ 
手少陰心經 手陽明大腸經 足少陰腎經 足陽明胃經 

47 《靈樞‧經脈》記載經脈的病證，「是動則病飢不欲食，面如漆柴，咳唾則有血，喝喝而喘，坐而

欲起」的是： 
脾經 心經 肺經 腎經 

48 某 40 歲市政府機要秘書，因壓力大患有胃潰瘍病，經常腹部脹滿疼痛，近日每天早上 2～3 點出現氣

從少腹上衝咽喉而導致失眠。今察舌偏紅苔白，脈左關弦右關濡。請問依經絡理論，最宜治以下列何

條經脈？ 
足太陰經、手少陰經 足太陰經、足厥陰經 足厥陰經、手少陰經 足陽明經、足太陰經 

49 為何肥胖的病人，喜歡躺而不喜歡運動？ 
因其腸胃大則陰氣行於裏多，皮膚濕分肉不解則氣道澀，故衛氣虛，故欲瞑 
因其腸胃大則營血化生於裏多，皮膚濕衛氣行澀，故衛氣少而營血多，故欲瞑 
因其腸胃大則濕停於裏，濕停而營衛氣化生不足，故衛氣急而陰氣徐，故欲瞑 
因其腸胃大則衛氣行留久，皮膚濕分肉不解則遲，故衛氣留於陰也久，故欲瞑 

50 40 歲林先生某晨醒來突然口眼喎斜，行走及二便正常，其最可能為下列何種病因所致？ 
風 寒 暑 濕 

51 有關《靈樞‧順氣一日分為四時》對一天裡面人體疾病進退之論述，下列何者正確？ 
旦安 夜慧 夕慧 晝安 

52 依《素問‧至真要大論》所記載，若疾病症狀表現中看到排出的液體為澄清透明的，其屬性為下列

何者？ 
濕 寒 風 火 

53 根據《金匱要略‧臟腑經絡先後病脈證第一》對於中醫病因之論述，下列敘述何者正確？ 
經絡受邪入臟腑，為不內外因也 
清濕襲下，為內因也 
四肢九竅血脈相傳，壅塞不通，為外皮膚所中也 
房室、金刃、蟲獸所傷，為內所因也 

54 下列有關「陰虛風動證」之病理變化，何者錯誤？ 
陰液枯竭，無以濡養筋脈 多見於傷寒後期 
此屬虛風  臨床可見筋攣肉動 

55 根據《素問‧舉痛論》對「後泄腹痛」形成病機之論述，下列何者最正確？ 
寒氣客於陰股 寒氣客於衝脈 寒氣客於厥陰之脈 寒氣客於小腸  

56 下列何者並非瘀血致病常見的臨床表現？ 
瘀阻胞宮，則見經色淡而無血塊 產生疼痛症狀 
產生瘀血不去，新血不生的病況 經脈瘀塞不通 

57 思慮多時會有不思飲食之症狀，其病機為何？ 
氣下 氣泄 氣亂 氣結 

58 依《素問‧調經論》，下列有關外感和內傷之敘述，何者錯誤？ 
其相同點都是由於病因之影響，使氣血失調而產生偏盛或偏衰的病變 
風雨寒濕傷人體表，使氣血并於分腠而為實 
風雨寒濕傷人體表，使營衛氣不足於肌膚而為虛 
飲食喜怒傷人血脈，血脈不通而為虛 
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59 《靈樞‧百病始生》中有關「虛邪之風，與其身形，兩虛相得，乃客其形」之內容，下列敘述何者

錯誤？ 
虛邪指一切能使人致病的氣候因素 兩虛指除了虛邪之外，包含人體正氣之虛 
虛邪指春夏秋冬正常節氣變化 天之虛邪，加上人身形之虛，使諸邪得以客其形 

60 據《素問‧生氣通天論》所論，長期嗜好過食酸性食物，有可能造成下列何種病變？ 
肝氣以津，脾氣乃絕  大骨氣勞，短肌 
筋脈沮弛，精神乃央  心氣喘滿，色黑，腎氣不衡 

61 根據《素問‧生氣通天論》所述「營氣不從，逆於肉理，乃生癰腫」，下列病因何者最可能？  
風 寒 暑 濕 

62 阿魯接了發送海報的工作，三天之後自覺身體發熱，多汗多飲，其最可能為下列何種病因所致？ 
風 寒 暑 濕 

63 馬先生因祖產被強佔，盛怒昏倒失去意識。依《素問‧生氣通天論》，下列敘述何者最恰當？ 
此因心情非常鬱悶而致肝氣不疏 昏倒是因為氣血無法上頭 
昏厥的病因病機近似於「煎厥」 甦醒後可能會有言語或肢體運動障礙 

64 關於《素問‧調經論》中所說「陰虛則內熱」，下列敘述何者錯誤？ 
可因勞倦、飲食不節引起 上焦不利 
寒氣積於胸中  脾胃運化無力 

65 對於《難經》所記載的五邪所傷的表現，下列何者正確？ 
中濕傷脾，病患會出現汗出不止、身熱、小腹痛、足寒 
中風喜傷肝、傷暑喜傷心、中濕喜傷腎 
中風傷肝，病患會出現身熱、面紅、脇下滿痛、脈弦 
傷寒傷肝，病患會出現譫言妄語、身熱惡寒、喘咳 

66 一位 50 歲職業司機，平日生活忙碌，常餓過頭，泛酸胃痛，晚上會因胃不舒而醒過來，眠則打呼，

睡眠品質不佳。有關其致病病機之相關論述，下列何者正確？ 
此因胃不和則臥不安，肺絡不得隨經上下，故息有音 
此因氣血衰，衛氣衰少而臥不安，肺絡不得隨經上下，故息有音 
此因陽明脈逆，不得從其道，故不得臥，脈絡不得隨經上下，故息有音 
此因三陽脈上逆，不得從其道，故不得臥而息有音 

67 狂疾屬陽證，其症狀為何？ 
不感到飢餓 常悶悶不樂 忽然昏倒 出現陰脈 

68 有關《素問‧風論》中「風證」之病機，下列敘述何者錯誤？ 
風邪入腠，腠理開則洒然而寒 
風邪入腠，腠理閉則煩熱而悶 
風氣入於太陽經，與營氣相抗爭，使脈道不利，故使肌肉憤䐜有瘍 
風氣入於太陽經，使衛氣停滯不行，其肉不仁 

69 患者出現多飲、多食、多尿的消渴症狀，則其病理的變化與治療，下列何者最正確？ 
需要常有大汗出的運動習慣，可用汗、吐、下法治療 
常會有口乾苦的表現 
平常喜食甘美食物，且容易產生內熱與中滿的病理表現 
依《內經》可用養陰清熱法治療 
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70 依《靈樞‧周痹》，下列關於「眾痹」之敘述，何者正確？ 
痛處固定不移 左右不相應而發作 易復發 疼痛發作時間長 

71 《素問‧評熱病論》，有病溫者，汗出輒復熱，而脈躁疾，不為汗衰，狂言不能食，關於其病名與

病機，下列何者錯誤？ 
陰勝之極，陰邪交入陽分，陽氣不能復也 病名為陰陽交 
溫病中之危重症  若飲食恢復則病情好轉 

72 70 歲男性糖尿病患者，外感二日後，面部及足皆水腫，言語不利，末稍之深部韌帶反射（DTR）正

常，意識清醒，有關其可能之致病病機及治則，下列何者正確？ 
宜針刺十宣穴放血 此為陰陽交 此為腎風病 此為勞風病 

73 5 歲小兒外出不慎淋雨後，出現發燒 38℃、目痛、鼻乾、耳痛，下列敘述何者正確？ 
病名為風厥  熱邪客於太陽與陽明經 
屬兩感於寒  可用汗法 

74 在《素問‧痿論》有關「五藏使人痿」之相關論述，下列何者正確？ 
肝氣熱，則膽泄口苦筋膜乾，筋急而攣，發為筋痿 
脾氣寒，則肌肉不仁，口渴而發為肉痿 
心氣寒，脈痿而脛縱而不任地也 
腎氣熱，腰脊不舉，筋急而攣，發為筋痿 

75 有關漏風之病機及症狀論述，下列何者正確？ 
衛氣泄越，腠理閉而發熱 新沐中風者稱之 
汗出多，身體盡痛而寒 飲酒中風者稱之 

76 《素問‧奇病論》敘述病患數謀慮不決、氣上溢、口苦的表現，關於其臨床分析，下列何者正確？ 
足厥陰之脈上挾咽，循喉嚨之後，上入頏顙，為其病位 
病機為謀慮不決而膽氣虛，產生氣上溢而口苦 
病名為腎痹 
可由腎虛水氣上溢所致 

77 在《素問‧厥論》有關寒厥與熱厥之病機論述，下列何者較正確？ 
寒厥是因體虛之人，於秋冬煩勞過多，上氣下爭不能復，陰氣衰，不能滲營其經絡，故手足為之寒 
熱厥是因飲酒加上縱慾過多，氣聚胃中不得散，熱盛而腎氣有衰，故手足為之熱 
熱厥是因飲酒加上縱慾過多，酒氣與穀氣相薄，熱盛而腎氣盛，故手足為之熱 
寒厥亦可因質壯之人，於秋冬縱慾過多，下氣上爭不能復，陽氣衰，不能滲營其經絡，故手足為

之寒 
78 依《難經》所記載「五藏之積」其發於少腹，久不已，令人喘逆，為下列何藏之積？ 

肝 心 脾 腎 
79 一位 70 歲患高血壓之男性病人，半年來出現「目胞腫，足腫，腹大」，醫師診察腹無青筋，以手按

其腹，隨手而起。其診斷最可能為下列何者？ 
鼓脹 膚脹 水腫 風水 

80 某 40 歲女性證券交易員，因控制飲食半年來僅食用蔬果，最近出現腹脹大不舒，易腹瀉，雙足無力

等現象。有關其致病病機之相關論述，下列何者正確？ 
因傷於寒濕，肌肉濡漬，發為骨痿 
因任脈虛損，與陽明合於宗筋，故足痿不用 
因脾土不勝水，則骨枯而髓虛，故足不任身，發為骨痿 
為陽明脈虛，則宗筋縱，帶脈不引，故足痿不用 


