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一、「焦點解決短期心理諮商」的特色為何？對於那些狀況的輔導效果較為

顯著？請舉一個輔導案例並說明其輔導技巧。（25 分）

二、團體輔導的領導者，應該具備那些特質（至少三項）？其在增進「輔導

關係」上要如何專業成長，才能提升團體輔導的效能？（25 分）

三、在網路的虛擬世界，由於缺乏實體溝通，容易產生人際疏離及不合之現

象；在學生時代或職場上，會如何影響其心理健康與生涯發展？如何提

前預防、及時處理？請舉一個學生或成年人的實例說明之。（25 分）

四、對於「暴力犯罪者」、「遭受暴力對待者」（包含語言、精神和肢體）及雙

方家屬，警政、學校、職場要如何合作以進行心理輔導？請舉一個實例

說明之。（25 分）


